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Clanek I.
Uvodni ustanoveni

Tento dokument stanovi zavazné pokyny pro ochranu Zivota a zdravi urc¢ené pro fyzické osoby,
které se Ucastni fadné vyuky organizované VSCHT Praha, nebo studijnich stazi konanych na
pracovistich VSCHT Praha (déle jen studenti).

Dodrzovani zde uvedenych pokyn( patti mezi zakladni povinnosti kazdého studenta podle
§ 63 odst. 2 zakona €. 111/1998 Sb. o vysokych $koldch a Clanku 4 odst. 1 pism. a) Studijniho a
zku$ebniho fadu VSCHT Praha.

Timto dokumentem nejsou dotéeny povinnosti studentd vyplyvajici z ostatnich vnitfnich predpist
pro zajisténi BOZP/PO pfi specifickych ¢innostech, pro které je nezbytné absolvovat
specializované Skoleni (napf. pro prace s tlakovymi lahvemi na plyny, tlakovymi nadobami
stabilnimi, se zdroji neionizujiciho zareni, generatory ionizujiciho zareni atd.).

Clanek I1.

Zakladni povinnosti pfi pobytu v prostorach VSCHT Praha

Vsichni studenti jsou povinni:

1) Podrobit se Skoleni o bezpecnosti a ochrané zdravi souvisejici s pobytem na pracovistich a
v objektech VSCHT Praha a pfi vykonu specifickych ¢innosti pfimo souvisejicich s vyukou
(tyka se studentll prvnich rocnikd bakalarského, navazujiciho magisterského a doktorského
studia).
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2)

3)

4)

5)

6)

Dodriovat reZimova opatfeni stanovena pro objekty VSCHT Praha, vyzkumna pracoviité a
prostory urcené pro praktickou vyuku nebo cviceni.

Dodrzovat pokyny a prikazy ur¢ené pro predchazeni rizikim sdélované jak zaméstnanci
VSCHT Praha (napt. vyudujicimi v danych predmétech a kurzech), tak i prostfednictvim
bezpecnostnich znacek.

Dbat o vlastni bezpecnost, chovat se ukdznéné a ohleduplné k ostatnim osobam
vyskytujicim se v objektech VSCHT Praha.

Oznamovat vznik svého uUrazu nebo uUrazu jiné osoby (pokud byl svédkem této udalosti),
ktery se stal v objektech VSCHT Praha nebo pfi realizované vyuce. Ozndmeni se podava:

e pracovnikiim oddéleni bezpecnosti a prevence rizik (budova B, mistnosti 66 a 67 —
vedle hlavni vratnice budovy B), nebo

e kterémukoli z vratnych, nebo
e zaméstnanclim pracovisté, kde se student ucastni vyuky nebo vykondva studijni
stdi.
Poskytnout zranénému clovéku predlékarskou prvni pomoc nebo zajistit pfrivolani
zdravotnické zachranné sluzby.

V objektech VSCHT Praha je zakdzéno:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

Koufit ve vech prostorach VSCHT Praha (tj. nejen v objektech, ale také venkovnich
prostorach), pozivat alkoholické ndpoje a zneuzivat ndvykové latky, jakoz i vstupovat pod
jejich vlivem do prostor VSCHT Praha.

Manipulovat s otevienym plamenem a rozdélavat ohen, pokud tato ¢innost neni vyslovné
soucasti vyuky (napft. prakticka cviéeni, laboratorni prace).

Vodit do objekttl VSCHT Praha zvitata, které mohou ohrozit ostatni osoby napadenim nebo
pfenosem infekénich nemoci nebo paraziti (zejména psi). Tento zdkaz se netyka
asistencnich pst doprovazejicich nevidomé osoby.

Vnadet do objektd VSCHT Praha nebezpeéné predméty — zbrané, stfelivo, munici &
jakoukoliv jejich ¢ast, neletalni zbrané, bodné, se¢né ¢i uderové zbrané.

Béhat, jezdit na kole¢kovych bruslich, kolobézkach nebo jinych obdobnych prostfedcich.

Sahat na inventdr a pristrojové vybaveni laboratofi, manipulovat s nim nebo zasahovat do
jejich chodu.

Lézt na Zebriky a vstupovat na mista, které jsou vyse jak 1,5 metru nad zemi a kde neni
zajisténa ochrana proti padu osob, vyklanét se z oken a balkon(.

Chovat se agresivné, nasilné, védomé nebezpecné ¢i vulgarné.
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Clének III.
Pokyny pro pouzivani elektrickych spotiebici

1) Dodrzujte navody k pouZivani stanovené vyrobcem.

2) PouZivejte pouze VSCHT Praha poskytnuté spotiebice (tj. je zakdzano na pracovistich
VSCHT Praha pouZivat vlastni elektrické spotiebice, v&. pfimotopt, varnych konvic apod.).

3) Spotiebice pouZivejte pouze na vyhrazenych, povolenych mistech a pouze k ucelim, pro
které jsou vyrobcem urceny.

4) Dotykejte se lze pouze téch Casti spotiebicl, uréenych k jejich obsluze.

5) Spotiebice urcené pro pripravu jidel a teplych ndpoji museji byt pfi svém pouzivani pod
stalym dozorem (pfi prehfati tuku nebo oleje na plotynce muize dojit ke vzniceni, varné
konvice mohou pfi varu pretékat a zpUsobit tak zkrat apod.).

6) Tepelné spotiebice Cistéte az po jejich vychladnuti a v souladu s pokyny vyrobce.

7) Nikdy nesahejte na horké ¢asti elektrickych spotfebicl (napt. plotnu vafice, téleso varné
konvice pfi chodu apod.).

8) Do mikrovinné trouby nikdy nevkladejte kovové materidly — hrozi nebezpeci jiskreni ci
vybuchu!

9) Varnou konvici nenapliiujte vodou tak, aby hladina byla nad znackou povoleného maxima
nebo pod znac¢kou minima.

10) Varnou konvici nikdy neponofujte do vody.

11) Bezsnlrova varna konvice smi byt pouzivana pouze s podstavcem a nesmi byt plnéna, kdyz
je umisténa na podstavci.

12) Elektrospotiebi¢ nerozebirejte a neprovadéjte jakékoli neodborné zasahy.
13) Nevystavujte elektrické zafizeni desti a nepouZzivejte ho ve vlhku a mokru.

14) Nepouzivejte naradi v prostiedi s nebezpecim pozaru nebo vybuchu (pokud neni pro toto
prostfedi konstruovano).

15) Nepouzivejte zafizeni bez ochrannych krytli, poSkozené, véetné kabeldze (porusena
izolace), nepouzivejte poskozené zasuvky, nepretézujte elektrické zatizeni (Ize ho pouzivat
pouze v souladu s ndvodem k pouzivani a k ucelu pro ktery bylo vyrobeno) apod.

16) Nepouzivané zafizeni vhodné uskladnéte (na suchém, vyse poloZzeném nebo uzamceném
misté a predevsim mimo dosah nepovolanych osob).

17) Pouzivejte ochranné bryle napf. pti skartovani CD/DVD ve skartovackach k tomu uréenych
(nebezpedi odletu ulomku).

18) Nikdy nenoste elektrické zafizeni drzenim za privodni vodi¢ (za $nlru) ani nevytrhavejte
vidlici ze zasuvky tahem za pfivodni vodi¢. Chrarite pfivodni vodi¢ pred horkem, mastnotou
a ostrymi hranami.

19) Udrzujte elektrické zarizeni v bezzavadném stavu. PoSkozené zafizeni je zakdzano pouzivat
do doby jeho opravy. Do pfistroje, do néhoz vnikla kapalina, je nutné bezpecné odpojit a
nechat zkontrolovat servisnim technikem.
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20) Elektrické zafizeni jako jsou napft. rychlovarné konvice umistujte v dobé mimo provoz mimo
napadjeci podstavec.

21) Neovliviujte prabéh vétrani pfistroje (nezakryvat vétraci otvory zafizeni) a dbejte, aby se
pfistroj neprehral.
22) Opravy elektrickych zafizeni mohou provadét pouze urcené osoby (pracovnici udrzby,

servisni technici) a za pouZiti originalnich ndhradnich dili doporucenych vyrobcem.

23)Je zakdzadno pouzivat jiného pfislusenstvi nebo doplikl, neZ je uvedeno v ndvodu pro
pouzivani!

Clanek IV.
Pokyny pro praci v chemické laboratofi

Pfed zahdjenim prace v chemické laboratofi je kazdy student povinen seznamit se se zasadami
spravné praxe pfi provadéni laboratornich praci, které jsou ve formé instruktaznich videofilm(
dostupné na:

https://ebedox.cz/videa-o-spravne-praxi/

Instruktazni videofilmy zahrnuji tato témata:
e Znacky a vybaveni laboratore
e Zasady pro bezpecnou praci v chemické laboratofi
e Osobni ochranné pracovni prostredky
e Bezpecnostni list
e Oznacovani chemickych latek
e Laboratorni nddobi a pom(icky
e Technika pipetovani
e Prace s kahany
e Destilace
e Zahfivani ve zkumavce
e Vrtani zatek
e Haseni hoflavych kapalin

e Likvidace rozlité kapaliny

Pfi praci v laboratofi jsou studenti povinni dodrzet zejména tyto pokyny:

1) Seznamit se prostiednictvim vyucujiciho s provoznim radem a podrobit se ovéreni svych
znalosti.
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Pfed vstupem do laboratofe se fadné ustrojit dle pokynl vyucujiciho. Pro praci v chemické
laboratofi je nezbytné:

e mit dlouhé kalhoty, laboratorni plast a uzavienou obuv s pevnou patou a
protiskluzovou podrazkou,

® mit sepnuté vlasy a vSechny volné vlajici ¢asti odévu,

e sundat si Sperky, zejména prsteny, naramky a hodinky,

e nepouzivat kontaktni ¢ocky,

e pouZivat ochranné bryle, plast, ochranné rukavice v pfipadé potreby oblicejovy stit.

Seznamit se s informacemi o nebezpecnych vlastnostech pouzivanych chemickych
latek/smési, které jsou uvedeny v jejich bezpecnostnich listech. Bezpecnostni listy musi byt
v laboratofich studentlm k dispozici k nahlédnuti.

Pfed zahajenim laboratornich praci se seznamit s celym pracovnim postupem. Paklize by
student nééemu neporozumél, je vyucujici povinen mu danou problematiku dovysvétlit.

Pti provadénilaboratornich praci dodrZzet pfedepsany pracovni postup, neodchylovat se od
néj ani jej svévolné ménit. Praci je nutno provadét presné, soustfedéné.
Po celou dobu préace v laboratofi radné pouzivat stanovené osobni ochranné pracovni

prostiedky a vybaveni.

Na pracovnim misté dodrZovat poradek a Cistotu a mit zde jen pomucky predepsané pro
danou ulohu a dalsi potfeby nutné pro jeji realizaci. VSe ostatni musi byt uloZeno mimo
pracovni misto.

Pouzivat svérené chemikalie, pomucky a materidl pouze ke stanovenym ucellim a dbat na
to, aby nedochadzelo k jeho poskozeni nebo zbyte¢nému plytvani.

Pfi praci s plynovymi a elektrickym zafizenimi dbat zvySené opatrnosti a fidit se pokyny
vyucujiciho.

10) VSechny provozni nadoby a kadinky obsahujici chemické latky/smési Citelné a srozumitelné

oznacit ndzvem dané chemické latky/smési, pripadné je doplnit o samolepku se symbolem
nebezpecénosti dané latky.

11) VSechny pouZivané chemické latky/smési uchovavat pouze v origindlnich obalech. PouZiti

nahradniho obalu je moZné pouze v pfipadé, kdy nelze zajistit originalni obal nebo jeho
ochranou funkci. V takovém ptipadé musi byt nahradni obal nalezité oznacen ptislusnou
bezpecnostni znackou a dale nesmazatelnym a nesnimatelnym Stitkem, na kterém
je uveden nazev dané chemické latky/smési a jeji chemicky vzorec, jméno osoby, ktera
nahradni obal pouZila a datum, kdy byl nahradni obal pouZit. Chemicka latka/smés
umisténd v ndhradnim obalu musi byt uloZzena mimo dosah nepovolanych osob, resp. tak,
aby nemohlo dojit k jeji zaméné za jinou chemickou latku/smés.

12) V laboratofi udrzovat poradek a Cistotu a dodrzovat zasady osobni hygieny.

13) Ohlasit vyucujicimu jakékoli poranéni nebo ndhlou nevolnost.

14) V ptipadé rozliti pouzivanych chemickych latek, prasknuti aparatury, vzniku stfepl nebo

jiné nehody ihned oznamit tuto skutec¢nost vyucujicimu.
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15) Po skonceni nebo pti preruseni prace uklidit po sobé pracovni misto, utfit pracovni stal
vlhkym hadrem, veskeré lahve se zdsobnimi chemikaliemi fadné uzavfit a uloZit na
stanovené misto.

16) Pfi kazdém opusténim laboratore si peclivé umyt ruce vodou a mydlem.

Clanek V.
Zakazané cinnosti

V chemické laboratofi je pfisné zakazano:
1) Porusovat provozni fad nebo poZzarni fad laboratore.

2) Umoiznit vstup do laboratotfe nepovolanym osobdm a osobdm zcela nebo z¢asti zbavenym
zpUsobilosti k pravnim tkontm.

3) Pracovat s chemickymi latkami bez potfebného seznameni s bezpeénostnimi listy a
pracovnimi postupy pro danou ulohu.

4) Svévolné bez souhlasu vyucujiciho manipulovat s chemickymi latkami nebo vzorky, Cichat
k nim nebo je ochutnavat.

5) Manipulovat s tlakovymi lahvemi, plynovymi kohouty a dalSimi nebezpecnymi zafizenimi
bez pfedchoziho proskoleni a svoleni vyucujiciho.

6) Vynaset z laboratore jakékoli chemické latky/smési, nabizet je, darovat nebo prenechavat
jinym osobam.

7) Pipetovat jakékoli latky usty.
8) V laboratofi jist, pit, Zvykat, koufit a pouzivat télovou kosmetiku.

9) Vnaset do laboratore jiné véci, nez které jsou nezbytné potfebné pro provadéni zadané
ulohy.

10) Zastavovat Unikové cesty, ulicky, pfistupy k hasebnim prostredkiim, rozvadécim,
vypinaclm a ostatnimu elektrickému prislusenstvi predméty nebo materialem.

11) Pfendset nadoby a obaly od chemickych latek na zadech nebo v narudi, pfipadné je tahat
nebo tladit po podlaze nebo skluzem.

12) Pfenaset ziraviny v otevienych nadobdch.
13) Pfi préci s hoflavinami manipulovat s otevienym ohném nebo jinymi zdroji tepla.

14) Uchovavat chemické latky v obalech od potravin, ndpojl, léciv nebo kosmetickych
pfipravkd.

15) Pro praci pouzivat nevhodné, poskozené nebo silné znecisténé pracovni pomuicky a osobni
ochranné pracovni prostredky.

16) Bez dovoleni odpovédné osoby nebo vyucujiciho vylévat do vylevek, slévat dohromady,
anebo vyhazovat do odpadkového kose jakékoliv chemické odpady.
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17) ZvySovat si misto prace nebo vystup pomoci nestabilnich pfedmétl a predmétd urcenych
k jinému pouziti (bedny, sudy, Zidle atd.).

18) Pracovat zbrkle nebo provadét v laboratofi ¢innosti, které by mohly snizovat pozornost,
napf. poslouchat hudbu ve sluchatkach, telefonovat apod.

Clanek VI.
Pokyny pro praci s nebezpeénymi chemickymi latkami a chemickymi smésmi
Obecné zasady

1) Pro manipulaci s chemickymi latkami pouzivat vidy k tomu urcené Cisté laboratorni nacini.
Tuhé chemikdlie nikdy nebrat do rukou, nybrz laboratorni |Zici nebo Spachtli.

2) Vyvarovat se styku silné oxidujicich latek a smési s organickymi latkami.

3) Zabranit styku alkalickych kov( a hydridd alkalickych kovi (véetné karbidu vapniku)
s vodou.

4) Jakékoliv manipulace s nebezpecnymi plyny, parami, a s l[atkami dymavymi, drazdivymi a
zapdachajicimi se smi provadét pouze v digestofi.

5) VsSechny kapaliny pipetovat pouze za pouziti specidlnich bezpecnostnich pipet, popfipadé
sacim zatizenim.

6) Ptivsech manipulacich s latkami ve zkumavkach a otevienych nddobéch je nutno udrzovat
jejich hrdlo naklonéné ve sméru od sebe a od ostatnich osob.

7) Nadoby s chemickymi latkami se nikdy nesmi ponechavat oteviené. Pokud dojte pfi
rozlévani chemikalie k potfisnéni lahve, je nutné lahev radné odistit hadrikem.

8) Lahve se prenasi bez ochranné platové sitky a vidy je nutné ji drzet obéma rukama. Lahev
se nesmi prenaset uchopenim pouze za hrdlo!

9) Pri odlévani kapalin ze zasobnich lahvi nebo kadinek je nutné lahev/kadinku drzet v dlani
tak, aby stitek byl dlani zakryvan (a tedy chranén proti potfisnéni).

10) Pfi zahtivani nadob nad kahanem nebo v topném hnizdé davat pozor na utajeny var. Vidy
je nutné pouzivat varné kaminky.

Latky vysoce toxické

1) Za toxickou chemickou latku se v obecné roviné povazuje jakakoli chemicka latka nebo
chemicka smés, kterd mize svym chemickym plsobenim na Zivotni procesy zpUsobit smrt,
docasné zneschopnéni nebo trvalou Ujmu na zdravi lidem nebo zvifatim anebo zniéeni
rostlin.

2) Pro Ucely tohoto predpisu se za vysoce toxickou latku povazuji chemické latky nebo
chemické smési, které maji podle Nafizeni (ES) ¢. 1272/2008 o klasifikaci, oznacovani a
baleni latek a smési (nafizeni CLP) prifazenu nékterou z niZze uvedenych tfid nebezpecnosti:

e akutni toxicita kategorie 1 nebo 2 (Acute Tox. 1/ 2),
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3)

4)

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

e toxicita pro specifické cilové orgdny po jednorazové expozici kategorie 1 (STOT SE 1),
e toxicita pro specifické cilové organy po opakované expozici kategorie 1 (STOT RE 1).

S vysoce toxickymi latkami mohou samostatné pracovat pouze osoby s odbornou
zpUsobilosti podle § 44b odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb., anebo osoby, které absolvovaly
zaSkoleni odpovédnou osobou a maji ndlezité znalosti potfebné pro bezpecny vykon prace.

Studenti bakalarského stupné mohou s latkami vysoce toxickymi pracovat pouze po
zaskoleni (viz vyse) a pod dohledem odpovédné osoby (tj. uréené osoby s odbornou
zpUsobilosti). Studenti, ktefi uUspésné absolvovali alespon bakalafsky stupen vzdélani
v nékterém z chemickych obor(i, mohou s latkami vysoce toxickymi pracovat samostatné.

Latky Ziravé
Latky Ziravé je mozné pouZivat pouze v dobre vétranych prostorech nebo v digestofi.

Pti praci pouzZivejte osobni ochranné pracovni prostiedky pro ochranu kdze rukou a oci
(rukavice z nitrilové nebo butylové pryZe a ochranné bryle).

Latky skladujte na suchém, chladném misté. Hydroxidy je zakazano skladovat spolu
s kyselinami!

Ve vlhkém prostfedi stykem s nékterymi kovy muZe vznikat vysoce hoflavy vodik
s nebezpelim exploze.

Obaly se musi dokonale uzavirat, aby nedochdzelo k Uniku Ziravych par (vhodny material
na obal — polyetylen; neskladovat v obalech z kovu).

Mineralni kyseliny nesmi pfijit do styku se silnymi zdsadami, oleem, silnymi okyslicovadly
(napf. peroxid vodiku, manganistan draselny), nebo chlornany (napf. Savo).

Pti pripravé roztokd Ziravin prilévejte nebo pridavejte Ziravinu do vody (kapaliny) za stalého
michani tycinkou (nikoli rukamal!!) a nikdy naopak!

Vyvarujte se styku roztokd louh( (hydroxid() s hlinikovymi, zinkovymi a cinovymi pfedméty
(moZnost vyvoje vodiku).

Rozlité kyseliny, zejména koncentrované, nejprve zfedte vodou, neutralizujete posypanim
uhli¢itanem (soda, kfida apod.) nebo politim zfedénym roztokem hydroxidu a pak opatrné
splachnéte vodou nebo zachytte do pilin, hadrd apod.

10) K odstranéni rozlité kyseliny dusi¢né, chloristé a silnych oxidacnich smési nepouzivejte

dfevéné piliny a jiné organické latky, pro zachyceni pouzZijte inertni materidly jako
kfemelinu apod.

11) Vyvarujte se styku silné oxidujicich latek a smési s organickymi latkami (nepouZzivejte pro

¢isténi chemického nadobi).

12) Pti préci s horlavymi kapalinami je nutné vyloucit vznik statické elektfiny a mechanického

¢i elektrického jiskreni, pti jejich rozliti okamzité zhasnéte plynové spotiebice, vypnéte
elektricky proud.

13) Zabrante styku alkalickych kovd a hydridd alkalickych kovd (véetné karbidu vapniku)

s vodou.
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14) Pfi vSech manipulacich s latkami ve zkumavkdach a jinych nadobach udrzujte Usti nadob

odvracené od sebe i ostatnich osoby.

15) Jakékoliv manipulace s nebezpecnymi plyny, parami, a s latkami dymavymi, drazdivymi a

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

zapachajicimi se mohou provadét pouze v digestofi nebo v omezeném rozsahu u jinych
odsavacich zafizeni (odsavaci choboty).

Clének VII.
Pokyny pro likvidaci (odstrariovani) chemickych odpadt

Veskeré odpady, jakymi jsou produkty chemickych reakci, nezreagované zbytky nebo
znecisténé reaktanty, je nutné likvidovat v souladu s pokyny uvedenymi v bezpecnostnich
listech téchto chemickych latek, resp. dle pokyn( udélenych vyucujicim.

Odpadni rozpoustédla se po dokonalém odstranéni zbytkl samozdpalnych latek a
neutralizaci shromazduji ve zietelné oznacenych nddobach.

Na pracovistich mohou byt nadoby s odpady uloZeny pouze na vyhrazeném misté, mimo
dosah nepovolanych osob, a musi byt pravidelné vyprazdriovany.

Zbytky alkalickych kovt, hydridd alkalickych kovl a roztok( organokovovych slouéenin musi
byt ihned zlikvidovany.

Alkalické kovy se musi likvidovat v digestofti rozpusténim v 96 % ethanolu.

Hydridy alkalickych kovi se likviduji v zavislosti na jejich reaktivité rozpusténim v
ethylacetatu nebo acetonu.

Do nadob na odpad se nesmi vhazovat latky, které mohou zplsobit poZar nebo
samovzniceni.

Do nddob na odpadni sklo umisténych u sklafskych kahan je zakdzano odhazovat horlavy
material.

Odpad znecistény oleji (textil, piliny apod.) nebo hoflavymi latkami se musi uklddat do
uzavfenych plechovych nadob.

10) Do laboratornich vylevek, laboratornich kalichl a jinych laboratornich odtok(i se mohou

vylévat jen dostateéné nafedénd (nejméné 1:10) a s vodou dokonale misitelna
rozpoustédla do mnoiZstvi 0,5 | (jednorazové) a vodné roztoky (nejméné 1:30) kyselin a
hydroxid( a soli.

11) Rozpoustédla, ktera se s vodou dokonale nemisi, latky vysoce toxické a toxické, kyseliny a

hydroxidy nad uvedenou koncentraci, latky vybusné, latky uvoliiujici s vodou, kyselinami a
hydroxidy toxické nebo drazdivé plyny, se do odpadu vylévat nesmi.

12) Rozlitou rtut posbirejte a likvidujte zinkovym prachem nebo sirou. PFi praci s kapalnou rtuti

je nutné pouzit filtracni polomasku s ochrannym filtrem proti plyndm tfidy A1HgP3R a

poutzit rukavice z polychloroprenu nebo nitrilové pryze.
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Clanek VIII.
Zasady prvni pomoci pfi zasazeni chemickou latkou

PFi nadychani (plati pro latky, které vyvolavaji edém plic) — rychle dopravit postizeného na
Cerstvy vzduch a nenechat jej chodit! Podle situace provést vyplach ustni dutiny, pfipadné
nosu vodou.

P¥i potfisnéni Ziravinou — ihned svléci potfisnéné Satstvo a sundat prstynky, hodinky a
naramky, jsou-li v mistech zasazeni kliZze. Zasazena mista oplachovat proudem vlazné vody
po dobu 10-30 minut; nepouzivejte karta¢, mydlo ani neutralizaci! Poleptané casti kize
prekryt sterilnim obvazem. Na zasaZzena mista nemazat masti ani jina léciva!

PFi zasazeni oka — vyplachovat oci proudem tekouci vody po dobu min. 10 minut — nutno
silné rozevrit o€ni vicka (tfeba i nasilim). Pokud ma postizeny kontaktni ¢ocky, neprodlené
je vyjméte. V Zzadném pripadé neprovadéjte neutralizaci!

Pfi popaleni malého rozsahu — chladit popdlené misto vodou, a poté zakryt sterilnim
obvazem.

Pfi mechanickém poranéni — vyjmout z rany stiepy, Spony, Spinu apod., a poté osetfit
poranéni peroxidem vodiku nebo jinym dezinfekénim prostfedkem. Vétsi rany prekryt
sterilnim obvazem.

prof. Ing. Milan Pospisil, CSc.
rektor
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