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Predlozena habilita¢ni prace shrnuje stéZejni téma vyzkumné prace Ing. Zelenky a jeho
spolupracovnikli za obdobi poslednich 15 let. Ing. Zelenka se systematicky jiz od doby svého
doktorského studia zabyvd velmi aktudlni problematikou oxida¢niho stresu a oxidacné-
redukéni signalizace, které se vyznamné uplatiiuji v patogenezi fady chronickych neinfekénich

onemocnéni (civilizacni choroby, nddorova onemocnéni).

Prace je koncipovana jako soubor 11 praci publikovanych ve vétSin¢ ptipada
v renomovanych mezinarodnich odbornych ¢asopisech, u 6 z nich je uchaze¢ prvnim autorem.
Souboru praci predchazi 40 strankovy komentar, ve kterém autor prehledné a vystizné
informuje ¢tenafe o volnych radikalech a reaktivnich kyslikovych slouc¢eninach v lidském
organismu, soustfedi se pfedev§im na endogenni a exogenni zdroje oxida¢niho stresu a zabyva
se otazkou role volnych radikali pii starnuti ¢i rozvoji fady zavaznych onemocnéni. Dalsi ¢ast
textu je vénovana hlavnim endogennim enzymovym a neenzymovym antioxidacnim systémuim,

regulaci antioxidacni odpovédi bunek na transkripéni urovni a oxida¢né-redukéni signalizaci.

Mezi vyznamné vysledky jeho tviir¢i aktivity nepochybné patii zavedeni metody pro
meéfeni koncentrace bilirubinu v biologickych vzorcich (tekutiny, tkdn€, buiky). Jednd se o
relativné jednoduchou a spolehlivou HPLC metodu, kterou publikoval v Journal of

chromatography B-analytical technologies in the biomedical and life sciences. Tato prace byla
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48 x citovana a je dosud vyuZzivana ke studiu metabolismu bilirubinu. Dale za velmi vyznamny
védecky vystup povazuji vysledky studie, kterd prokazala, Ze bilirubin ve fyziologickych
koncentracich snizuje produkci mitochondrialniho superoxidu a tim se podili na redoxni
signalizaci bunky. Tento Gcinek je vlastni i dalSim tetrapyrolim, napt. chlorofylu nebo
fykokynobylinu. Velmi zajimavy smér vyzkumu ing. Zelenky je studium adaptivni odpovédi
organismu na mirny metabolicky a oxidac¢ni stres, v sou¢asné dobé intenzivné studovany dg&j
hormeze a mitohormeze. V Gsili odhalit molekulu, kterd spousti mitohormezi prokazal, Ze
takovou molekulou je laktat. V soucasné dobé se vénuje vlivu laktitu na mitohormezi u
nadorovych a imunitnich bunék. Lze piedpokladat, ze nalezy ing. Zelenky najdou

v budoucnosti uplatnéni v klinické praxi.

Uchaze¢ piekraduje ramcové pozadavky VSCHT v Praze pozadované pro habilitadni
fizeni v oblasti pedagogické - vedl 3 bakalatské prace, 7 diplomovych praci (vSechny byly
uspésné obhdjeny) a v soucasnosti je Skolitelem dvou studentek DSP. V rdmci inovacnich
aktivit (projekty PIGA C1_VSCHT 2017,2018 a2019) ptipravil vyukové i zkouskové studijni
opory predmétu Zaklady fyziologie Clovéka, podilel se na inovaci studijnich materidlt
pfedmétu Laboratoi mikrobiologie a vytvofeni elektronickych studijnich materialii pro predmét
Pokrocilé zobrazovaci techniky. Velmi ocenuji popularizacni ¢innost uchazece. Kromé toho,
Ze publikoval n¢kolik ¢lankt v ¢asopise Vesmir, prednesl nékolik popularizac¢nich pfednasek u
ptilezitosti Tydne védy a techniky AVCR nebo Ceského klubu skeptikii Sisyfos, je také jedinym
autorem knihy Necekany Iék: Co t&¢ nezabije, to t& posili, kterou vydalo vroce 2015
nakladatelstvi CPress. Vynikajici, rovnéz pozadovany ramec vysoce piekracujici, je 1 jeho
vykon védecky. Je autorem nebo spoluautorem 43 praci v ¢asopisech evidovanych ve Web of
Science, cita¢ni ohlas ke dni 24. 9. 2019 dle WOS ¢inil 593, Hirschiv index 16. Jako feSitel

vedl jeden domaci grant, aktivné se Gi¢astni tuzemskych a mezinarodnich konferenci a seminartu.
Na autora habilita¢ni prace mdm nésledujici dotazy:

1. Vysledky charakterizujici schopnost bilirubinu a laktdtu modulovat mitochondriélni
produkci ROS jsou velmi slibné. Autor uvadi, ze se jedna o bezpetné fyziologické
koncentrace téchto latek. Jaké plazmatické ptipadné tkanové koncentrace téchto latek lze
povazovat za bezpecné, jaky ucinek na mitochondridlni tvorbu ROS vykazuji vyssi
hodnoty bilirubinu a laktatu?

2. S koncentraci vySe jmenovanych latek souvisi i moje druha otazka. Jaka je biodostupnost
téchto latek? Jakou formu podani 1ze predpokladat? Jak jejich dostupnost pti podani, které

neobchazi stievo, muze ovlivnit stfevni mikrobiom?



Zaveér:

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze pedagogicka praxe a védecka zpusobilost uchazece zcela
jednoznacné vyhovuje pozadavkim danym Zakonem ¢. 111/1998 Sb. o vysokych Skolach a
ramcovym Kritériim pro jmenovani docentii na VSCHT Praha. Ing. Jaroslav Zelenka, Ph.D. je
zkuSenym védeckym pracovnikem, osvédéil vysokou odbornou erudici a badatelskou
kvalifikaci. Habilitaéni praci hodnotim kladn¢, po odborné i forméalni strance vyhovuje viem
pozadavkim kladenym na habilita¢ni spis. Jednoznacné doporucuji praci ptijmout v predlozené
podob¢ k obhajob¢ a na jejim zaklad¢ doporucuji Ing. Jaroslavu Zelenkovi, Ph.D. udélit titul
docent pro obor Biochemie.

V Hradci Krélové dne 20. 1. 2020 y
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