Oponentsky posudek
habilita¢ni prace RNDr. Moniky Cahové nazvané

“"Nealkoholova tukova choroba jater: Mechanismy vzniku a moznosti terapie”

Tématem predkladané habilitaCni prace jsou experimentalni a klinické studie zamérené
na vyzkum patogeneze a I|éCby nealkoholové steatézy (NAFLD), onemocnéni
s epidemicky naruastajici incidenci po celém svété. Jedna se tedy o téma vysoce
aktualni, nejen z pohledu vysokého vyskytu v populaci, ale i proto, Ze stale postradame
ucinnou terapii tohoto onemocnéni.

Vlastni pfedlozena habilitacni prace ma 76 stran a je ¢lenéna do Sesti zakladnich kapitol,
zavéreénou &ast pak tvoii prilohy sestavené z publikovanych praci kandidatky. Uvod do
problematiky se velmi detailné zabyva patogenezi NAFLD zejména z pohledu
dysregulace metabolismu lipidd v jatrech a predstavuje zaroven i Uvod k souboru
experimentalnich a klinickych praci habilitantky. Tento soubor je uceleny, Cita 14 praci,
které byly vSechny publikovany v Casopisech s IF a poukazuje na konzistentni pfistup
autorky k feSené problematice.

Habilitacni prace je bezesporu velmi kvalitni a celkové praci hodnotim pozitivné. Jako
nedostatek vidim absenci popisu patogennich mechanisma vysokosacharidové diety na
vznik NAFLD, obzviasté kdyz tento pfistup habilitantka pouzivala ve svych
experimentalnich studiich.

V kapitole 5 piSe autorka, Ze “v klinické praxi Ize NAFLD odhalit pomoci ultrazvukového
vySetfeni, pocCitacové tomografie nebo magnetické rezonance. Tato vySetfeni vSak
spolehlivé prokazuji NAFLD az v rozvinutém stadiu™. To jisté neni pravda, diagnzu jaterni
steatdézy opirame rutinné o vySetfeni ultrazvukové, k dispozici, dnes jiz rovnéz rutinné,
mame i neinvazivni elastograficka vySetreni jater.

Ve studiich byly méFeny aktivity aminotransferaz, nikoli “hladiny” nebo “koncentrace™.
Termin mikrofléora by nemél byt pouzivan (jakkoli ve vétSiné pfipadu autorka pouziva
spravné nazvoslovi), Aminokyselina methionin se spravné piSe s "th™ tedy nikoli
metionin.

| pfes vySe uvedené komentafe se jedna o habilitacni praci velmi kvalitni, a proto ji

doporucuiji pfijmout jako podklad k obhajobé pro udéleni titulu docent.

Otazky na habilitantku:
1. V zadné z diskutovanych experimentalnich studii nejsou podrobnéji zkoumany

zanétlivé zmény v jaternim parenchymu, pfestoze hraji kliCovou roli v rozvoji



Vv s

zavazngjSich forem NAFLD. Pro€¢ nebyl tento klinicky vyznamny aspekt
zkouman?

2. Byl ve studiich s metforminem a karnitinem analyzovan jejich efekt na aktivity
jaternich enzym( (ALT/GGT)?

3. Zmény exprese genu vV steatotickych jaternich Stépech byly relativné malé,
vétSinou nedosahla ani dvojnasobku oproti zdravym jaternim Stépim. Domnivate
se, ze stanoveni expresniho profilu vybranych gend maze byt skuteCné vyuzito

v Klinické praxi?
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