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NOVE SKOLNI DISKUSNI FORUM

YAMMER

Otevrena a kultivovana diskuse je zakladem akademického zivota. Mnoho diskusi se v téchto le-
tech odehrdva online, v ¢ase pandemie o to vice. Skolni diskusni férum nabizime jako prostor ke
komunikaci - oficiGlnéjsi a snad prinosnéjsi - nezZ jsou diskuse na vefejnych socidlnich sitich. Skolni
Yammer by mél byt prostorem, kde se budou potkdvat oficialni zastupci skoly se vSemi ¢leny nasi
univerzitni rodiny - studenty, akademiky i dalsimi zaméstnanci.

Co je Yammer?

Jde o webovou aplikaci Microsoftu z baliku
pro Skoly. Smlouvu s Microsoftem Skola uz
davno ma (diky ni mdze tfeba kazdy zVSCHT
vyuzivat zdarma Office 365). Diskusni forum
je dostupné na yammer.com (po zalogovani
se VSCHT loginem budete pfesmérovani na
yammer.com/vscht.cz).

Yammer slouzi jako interni (s volitelnou
moznosti ¢asteCného otevreni se i mimo
instituci) diskusni férum s rozhranim po-
dobnym socialnim sitim (napf. Facebooku).
Nejde vsak o podnikovou socialni sit, ale
skutecné spiSe o diskusni férum, jehoz
¢leny jsou (po prvnim zalogovani) vsichni
s aktivnim G¢tem VSCHT Praha. Pfispiva-
ni do diskusi je vzdy spojené s konkrétnim
Clovékem (neni anonymni, vsichni vse pisi
pod svym ovéfenym jménem).

Diskuse jsou strukturovany do vlaken v rdm-
ci jednotlivych skupin. Vyluéné postaveni
ma skupina ,All company / Cela spole¢nost”,
kterd je vychozi pro vdechny uZivatele s logi-
nem VSCHT (vichni jsou na zacatku ¢leny
a nemUzou byt necleny).

Nasim zdmérem je vyuziti spise vétSich sku-
pin viditelnych vSem, ve kterych se muze
kdokoli z VSCHT ihned zapojit do diskuse.

To je také hlavnim rozdilem mezi pouzitim
aplikace Microsoft Teams, kterd je uréena
pro spolupraci definovaného okruhu lidi
(spiSe v radu jednotek az desitek - typicky
jedno oddéleni nebo vyuka jednoho pred-
métu) a neumozriuje napf. snadné procha-
zeni diskusi komukoli z organizace (a dostat
se do tymu lze viceméné jen na vyzvani).

Vytvareni malych soukromych skupin na
Yammeru je mozné, ale v takovou chvili je
obvykle vyhodnéjsi pouzit MS Teams (kde

je navic snazsi spoluprace na dokumentech,
videokonference atd.).

Nase predstava fungovani
na VSCHT

Zamérem pouZziti Yammeru je vytvofit pro-
stor, ktery snadno umoziuje verejné pro-
jevit svij nazor (podnét, sdilet informaci)
komukoli v organizaci s védomim, Ze tento
prostor je néjakym zpUsobem reflektovan
v rdmci organizace (vedenim pracovisté,
skoly).

Jinymi slovy jde o tvorbu prostoru, ve kte-
rém bude probihat diskuse, kterd by sejinak
vedla jen cisté ve fyzické sfére (na obédé,
v hospodé), nebo virtualné (na Facebooku),
kterd ale bude kultivovanéjsi, protoze
kazdy bude pfispivat pod svym jménem
a bude si védom, Ze jde o oficialni kanal
a ze ,muze néco zménit*.

Zamérem, alespon v tuto chvili, neni vy-
tvorit alternativu intranetu / hromadnych
e-maill. Yammer nema slouzit k oficialni

komunikaci, nema byt kanalem, ktery ma
kdokoli povinnost sledovat.

Po technické strance je systém jiz plné
funkéni, k Yammeru VSCHT se jiz pfihlasily
desitky uzivateld. Nyni staci ,jen“ zacit dis-
kutovat.

Nepredpokladame, ze na Yammeru najed-
nou zacnou diskutovat vSichni. Zkusenosti
odjinud (napf. MUNI) vSak ukazuji, Ze se
najde ¢ast lidi, ktera diskusni prostor oceni,
adiky které se do oficidlniho prostoru a dis-
kuse dostanou nové podnéty.

Znovu opakujeme, Zze pfitomnost na
Yammeru je dobrovolna, pricemz ale plati,
Ze ¢im vice diskutujicich, tim pro naplnéni
smyslu vyuziti této platformy lépe.

Rozvijeni svobodné akademické diskuse je
koneckonc( jednim z hlavnich cild existen-

ce kvalitnich univerzit.

Jan Kriz

https://it.muni.cz/sluzby/yammer
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On-line vzdélavani na VSCHT - _
£ Hledat « Clen skupiny

Sdilejte zkuSenosti s online vyukou, Tipy a triky

SKUPINY VSITIVSCHT  + NOVE KONVERZACE  VEECHNY RZACE SOUBCRY O HIEDAT

IT

On-line vzdélavani na...

Rektorat:
Fascinace & Populariz...
K35 - general

Cela spoledénost

= Aktualita ) Otazka [E Hlasovani W Pochvala =2 Oznimeni

Sdflejte néco s touto skupinou...

4 Vyteotit shuping . Marek Soltys — 16. duben v 22:22

i Objevie dalii skupiny

Videa dosud nahrand na MS Stream v rémci distanéniho

vzdélavani jsou nyni zafazena do kanald dle jednotlivych
predmétd. Jsou skvéld, doporucuji k shlédnuti i jen pro
zajimavost hittps://web.microsoftstream.com/browse?
view=channel

Working...

webimicroseftstream.com

& UZ SEMITO NELIEI 4~ ODPOVEDET & SDILET

To se vam libi.

’ Napiste cdpovéd.

KODEX POUZITi YAMMERU
€O JE YAMMER?

Jednotné komunikacni prostfedi podpo-
rujici zakladni principy fungovani univer-
zity, jako je sdileni a predavani informaci,
znalosti a zkuSenosti, ale také vyménu
nazorll a diskusi. Cilem této interni ko-
munikacni sité je prispét k lepsi informo-
vanosti a tvorbé inspirativniho prostredi.

PRAVIDLA KOMUNIKACE V SiTI:

Kazdy prispévek by mél mit informacni
hodnotu.

Zodpovidate za material, ktery zverejni-
te. Dodrzujte zasady ochrany dusevniho
vlastnictvi a autorské pravo. S citlivymi
informacemi pracujte zodpovédné.

Respektujte ostatni cleny i pluralitu
nazorl. MlZete s nécim nesouhlasit,
ale vyjadrujte se prosim slusné. Re
agujte na prispévek, nikoliv na osobu
jeho autora.

Budte strucni a vécni. Pro snazsi orientaci
v textu pouzivejte idealné 2 az 3 véty na
odstavec.

Budte pozitivni, davejte ,like“ a ocenujte
praci ostatnich. Napiste, kdyz vas tym do-
sahl zajimavého uspéchu.

Ptejte se. Je Sance, Ze nékdo v okoli bude
znat odpovéd. Drive, neZ se zeptate, po-
uzijte panel Hledani a informacni kanal
Témata k prohledani stavajiciho obsahu,
snizite tak vyskyt opakovanych zprav.

Omezte nepotrebné schiizky. Vytvorte
si virtualni pracovni skupinu, kde budete
spolupracovat.

Na zed celé spolecnosti vkladejte pouze
sdéleni relevantni pro vétSinu zamést-
nancu a studentd celé univerzity.

Informace obsazené na Yammeru jsou ur-
ceny zaméstnancim a studenttim univer-
zity a nejsou urceny k dalSimu volnému
Sifeni.

o VOO~

@

CLENOVE (11)

INFORMACE

Kliknutim sem mizete tuto
fast upravit.

AKCE SKUPINY

il Zobrazit prehied skupiny

PRIPNUTE Pfidat

Distanéni wyuka na we...

SOUVISENCTI SKUPINY

+ Pridat souvisejici skupinu

Zobrazilo si 14 lidi.

MOZNOST] PRISTUPU

Pfihlasit se k odbéru této
skupiny e-mailem

CEHO SE VYVAROVAT:

Inzeratli (mimo k tomu vyhrazenych sku-
pin).

Prispévkt bez obsahu.

Prispivani, kdyz jste nastvani. Vase pfi-
spévky jsou vasim obrazem v celé akade-
mické komunité univerzity.

Nadavek a VELKYCH PiSMEN, pUsobi to,
jako kdyz kricite, a povede to k tomu, ze
nadavky mohou zacit pouzivat i ostatni.

Sdileni obsahli ze soukromych skupin.
Respektujte své kolegy a interni pravidla
pro praci s osobnimi informacemi.

A...

Yammer neni urcéen k mrhani ¢asem, ale
k praci a komunikaci. Proto sem neumis-
tujte soukroma videa typu ,nase nova
kotata“, takové prispévky jsou nevhodné.
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DOBROVOLNICKA CINNOST NA
VSCHT? MAME BYT NAC HRDI!

Nové onemocnéni covid-19 a jeho rychlé sireni v populaci zastihlo cely svet nepripraveny na
podobné zdvazny problém. Ceskd republika celila nedostatku ochrannych pomiicek pro zdra-
votnickd zarizeni a zachranné slozky, chybéla dezinfekce, rousky, testovaci sady na pritomnost
koronaviru. Co se tyce vysokych skol, ty musely ze dne na den zavrit a premyslet, jak zajistit
funkcni distancni vzdélavani, ochranit zaméstnance pred nakazou, jak plnit indikdtory definované

ve vyzkumnych projektech.

Pres vSechny tézkosti s tim spojené se ukazalo, ze tyto jindy
béZné Ukoly univerzity zvladaji i za nouzového stavu, VSCHT
Praha nevyjimaje. Co je vSak mnohem zajimavéjsi - akademic-
ti i neakademicti pracovnici a studenti se okamzité pustili do
¢innosti, jez od nich nikdo nezadal, za néz nejsou honorovani
a které svym dopadem prokazuji, jak ddlezitou roli ve spole¢nosti
univerzity hraji.

Sijeme rousky

Na VSCHT se b&hem prvnich par dnd vytvofila - na popud stu-
dentky Markéty Novakové - facebookova skupina Dobrovolni-
ci na VSCHT Praha, kterd ma k dne$nimu dni pfes 1400 ¢lend.
Jejim prostfednictvim byla organizovana okamzitd pomoc pro

konkrétni lidi - nakupy pro seniory, darovani krve pro nemocni-
ce, sbirky ochrannych pomucek pro zdravotnicka zafizeni nebo
Siti rouSek. To koordinovala studentka magisterského stupné
Anna Nicova. ,Ja sice neumim ani rovné strihat, ale koordinace
jsem se ujala rada,” sméje se aktivni ¢lenka studentského spolku
UNI-ART. ,Nakonec jsem se k mému velkému prekvapeni dopra-
covala k tomu, Ze jsem schopnd obstojné pracovat se strojem,
a dokonce jsem usila na HANAMI 20 rousek pro umélce,“ dodava.

Za necely mésic usili nasi studenti a zaméstnanci pres 2500
rousek, které byly rozeslany do nemocnic, poliklinik, azylovych
domd, dom(i pro seniory, zaméstnancim SUZ a dal$im. Silo se
na rliznych mistech, pocinaje kolejemi Volha a Sdzava pres nase
budovy v Dejvicich po domaci pribytky téch, ktefi disponovali
vlastnim Sicim strojem.

VSechny usité rousky musely byt samozrejmé sterilizovany, coz
si vzala na starost Lucie Wohlrdbova, studentka 1. ro¢niku ma-
gisterského oboru Organickd chemie, plsobici téz na Ustavu
organické chemie a biochemie AV CR: ,,Z viastni zkusenosti vim,
Ze doma u siti ¢lovék rousku vétsinou nenosi, tim pddem o néja-
ké sterilité nelze viibec mluvit. Pokud jsme chtéli zacit distribuo-
vat rousky ddl, museli jsme si byt jisti, ze nejsou kontaminované
od nds. Védéla jsem, ze na nasem ustavu je nékolik sterilizdtord
(autokldvii), proto jsem se chopila iniciativy a sterilizaci jsem spolu
s dalsimi kolegy z ustavu zajistila.”

Dezinfekce nad zlato

Kromé rousek byla v prvnich tydnech nedostatkovym zbozim
hlavné dezinfekce, jejiz pouzivani hraje jednu z klicovych roli
v omezeni Sifeni nemoci covid-19. Do vyroby dezinfekce se za-
pojila fada nasich vyucujicich i student. ,,Dezinfekce se michala
hned v nékolika laboratorich. S ostatnimi jsme si rozeslali ndvod
WHO, udélali sbirku na potfebné suroviny a hotovou dezinfekci
jsme rozdali tam, kde bylo treba. Pomohli jsme rddi, ale doufém,
Ze v budoucnu budeme zdsoby ,etdku’ vyuzivat k prijemnéjsim
kratochvilim, nezZ je vyroba dezinfekce,“ konstatuje Nikola Vusk(,
doktorand z Ustavu analytické chemie.

Diky nezmérnému Usili feditele Milana Petraka se rychle rozje-
lo michani dezinfekce ve velkém v nasem Technoparku Kralu-
py, ktery do dnesniho dne pfipravil a zdarma rozdal do rGznych
ceskych mést, nemocnic, zachrannych sbord pres 28 000 litr(.
Dezinfekce z Technoparku se vyuziva také na nasich kolejich,
v dejvickych budovach nebo tfeba v Narodni technické knihovné.
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K ochrané pred nakazou byly potreba také celooblicejové stity,
jejichz vyroby se ujal nejen Vojtéch Klimsa z Ustavu chemického
inZzenyrstvi. ,Stit se skladd ze Ctyr Edsti - prahledné félie, gumicky,
Celenky a spodni ¢asti, kterd pomdhd Stitu drZet tvar. Priihledné
félie je nutno presné narezat, gumicky nastrihat, celenka a spod-
ni ¢dast se vyrabi 3D tiskem. Ndsledné je nutno Stity zkompletovat
a vydezinfikovat. Moje role spocivala hlavné v 3D tisku soucds-
tek a nasledné kompletaci, zbytek byl mozny hlavné diky Janu
Havlikovi z Ustavu uéitelstvi a humanitnich véd, jelikoZ disponu-
je laserovou fezackou na rezdni félii. Hotové Stity poté putovaly
do Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady, pdr jsem jich také
rozdistribuoval mezi dékandt FCHI, administrativni pracovniky
naseho ustavu a pracovniky vypocetniho centra, s nimiz se stykém
jd iostatni studenti.”

”

Testovani a Sireni

Dalsi formou spontanni pomoci bylo zapojeni vyzkumnych sku-
pin do vyvoje alternativnich testovacich sad na pfitomnost ko-
ronaviru z divodu nedostatku sad komercnich. Pod vedenim
docentky Rumlové a profesora Rumla se na VSCHT pfipravuji ve
velkém méritku enzymy nutné pro detekci viru - reversni trans-
kriptaza a termostabilni DNA polymeraza pro polymerazovou
fetézovou reakci (PCR). Enzymy jsou bezplatné distribuovany na
akademicka pracovisté, kde slouzi jako komponenty testovacich
kit(. Diky zahrani¢nim kontaktim se jmenovanym rovnéz poda-
filo ziskat gen pro enzym vyuzitelny pfi rychlé detekci viru pomo-
ci izotermni PCR. Ten je v soucasné dobé produkovan a budou
zahajeny prace na vyvoji metody.
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,Skola se bohuZel nemohla zapojit pfimo do klinického testovani.
Ackoliv bychom to technicky v pohodé zvlddli, protoze podobné
metody bézné déléme a mdme na né na Ustavu biotechnologie
a Ustavu biochemie a mikrobiologie technické vybaveni, nemdme
prislusnou laborator s vyssim stupném biologického zabezpeceni
BSL3 ani vysokokapacitni zafizeni. Nicméné, VSCHT si nasla cestu,
jak se zapoyjit,“ fika docentka Michaela Rumlova, jez se problema-
tikou vir(i dlouhodobé zabyva.

Nasi akademici byli a jsou aktivni také v oblasti ¢innosti zamére-
nych na testovani Sifeni koronaviru. Provedli napfiklad analyzu
moznosti Sifeni viru distribuci pitné vody (s negativnim vysled-
kem), analyzu oplachovych vod pro farmaceutickou vyrobu, pro
Sdruzeni vodovodU a kanalizaci odborné konzultace s moznos-
ti detekce viru ve vodach. Zapojili se do feSeni otdzky prenosu
viru v potravinach ve spolupréaci s Potravinaiskou komorou CR.
Aktualné jev pfipravé projekt na monitorovani a lokalizaciinfekce
v CR analyzou koronavirové RNA v odpadnich vodach. Vyzkumna
skupina docenta Tomase Hlin¢ika aktualné dokoncuje patento-
vou prihlasku na zafizeni pro odstrariovani patogend z ovzdusi,
v jehoz rdmci je feSenai likvidace koronaviru.

V dobé nedostatku respiratord v nemocnicich i jinde vytvorila
jedna z vyzkumnych skupin pod vedenim Ivana Rehofe na védec-
ké literature zaloZzeny navod na (nouzovou) teplotni sterilizaci
respiratord pomoci mikrovlnného ohrevu. Jina skupina vyvinula
polstarkovy filtr pro ochranu pred kapénkami pro opakované po-
uziti na bazi celulézy funkcionalizované nanocasticemi stfibra,
ktery byl podén jako uzitny vzor na Ufad priimyslového vlast-
nictvi. Nasledoval vyvoj zafizeni se studenou plazmou pro des-
infekci respirator(, posouzeni bezpec¢nosti nanovlakenné rousky
s desinfekénim cinidlem, doporuceni/nedoporuéeni dodanych
alternativnich materialG ke zhotoveni rousek a tak dale.
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Online vyuka

Ve vyctu dobrovolnickych pocinli nesmime zapomenout ani na
pomoc pfi zprostredkovani vlastni online vyuky, kterd byla do
té chvile na VSCHT viceméné v plenkach. Poradenské a kariér-
ni centrum ve spolupraci se studenty Vojtou Salkem, Markem
Soltysem, Adamem Giurgem a Terezou Uhlifovou sepsali nejen
navody na efektivni vyuzivani Microsoft Teams, ale zafidili také
provizorni studia pro nataceni prednasek pro vyucujici a po-
mohli vytvofit stranku o distanéni vyuce na VSCHT Praha. ,Nikdo
nebyl pfipraven na distancni vyuku. VSechno se vytvdrelo za béhu
na koleni, plan existoval priblizné na dalSich sest minut. Natdceci
technika fungovala dobre jen do té doby, nez se zacala pouZivat.
Servery byly pretiZené. Nosny ndstroj celé strategie, MS Teams, ka-
zdym dnem odhaluje dalsi a dalsi nedostatky,“ popisuje zkusenost
s pfipravou nové formy vyuky Vojtéch Salek.

HKdyZ odhlédnu od technickych a softwarovych zdlezitosti, je tu
také problém s obrovskou zménou jak pro vyucujici, tak pro stu-
denty. Doted' bojujeme s nedivérou obou zicastnénych stran
k novym online postuptm. Stejné tak je komplikované mezi obéma
stranami nastartovat vzajemnou aktivni komunikaci. Je problém
zmeénit své zvyky a prfizplsobit se novému. Je problém slevit ze
svych ndrokd (opét jak u studentd, tak u vyucujicich),” upozornuje
Vojtéch a pres vSechny uvedené vyhrady dodava: ,KdyZ se ovsem
posunu o patro vys a prestanu resit konkrétni problémy, celd si-
tuace se mi zda jako obrovsky pokrok a vyuZzitd Sance. VSichni se
obrovsky zlepsuji. Ukazuje se, Ze kdyZ obé dvé strany spolupracu-
ji, dafi se jim nachdzet dobrd rfeseni, dafi se jim opét najit jistotu
a klid. Vice a vice skeptiki se dafi presvédcit, Ze i v soucasné situaci
se dd budovat. Vice a vice informacnich kandli vyucujici-student
se procistuje. Nabiji mé to energii, kterou jsem investoval v zacat-
cich distanc¢ni vyuky.“

V bfeznu tohoto roku také vznikl web okoronaviru.cz, jehoz ci-
lem je fundované a srozumitelné informovat o viru SARS-CoV-2 a
nemoci covid-19, aby byly pochopitelné pro viechny ob&any CR.
Obsah vytvafeji odbornici z Univerzity Karlovy, Akademie véd CR,
Oxfordské univerzity a dal3ich védeckych instituci, véetné VSCHT
Praha. ,,Clanky vznikaji ve spoluprdci nékolika autord, pfedevsim
z fad studentti a zaméstnancdi vysokych skol. Vybér témat je volen
predevsim na zdkladé aktudlni poptdvky verejnosti a nasich odha-
du predpoklédaného dalsiho vyvoje situace. Pri vybéru zohledriu-
jeme i témata v médiich, na socidlnich sitich a nékdy se snazime
primo oslovovat verejnost s prosbou o tipy na otdzky, které je trapi.
Postupné se tak méni i zaméreni témat, o kterych referujeme. Pfi
prdci se snazime pracovat s aktudlnimi primdarnimi zdroji a na-
vzdjem je porovndvdme. Situace je hodné dynamickd, ale presto
se snaZime poskytovat hodnoveérné informace,” popisuje zakulisi
fungovani redakce Jan Havlik z Ustavu uditelstvi a humanitnich
véd.

Nasi akademici jsou zapojeni také do dalSich webovych pro-
jektd souvisejicich s FeSenim problému COVID-19, jako jsou
https://covid19cz.cz ¢i https://cesko.digital/, nebo do projektu
online prednasek COVIDEDU. Zapomenout nelze ani na studenty,
ktefi oslovili své byvalé ucitele na stfednich Skoladch a pomohli
jim s on-line vyukou chemie nebo s pfipravou maturantu. Vycet
s koronavirem spojenych aktivit, realizovanych na VSCHT Pra-
ha, urcité neni Uplny. Tém, na které jsme v ¢lanku zapomnéli
nebo jsme o jejich aktivitdch neméli informace, se z hloubi srdce
omlouvame. Je nesporné, ze i jejich ochota, odborné znalosti,
kreativita a pfirozend vile pomoci ulevily fadé konkrétnich lidi
v nouzi. Stejné tak je jisté, Ze pomoc nas viech na institucionalni
i osobni trovni bude jesté dlouhou dobu zapotfebi.

Blanka Pildtovd a Michal Janovsky

Milé studentky, mili studenti, vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolte mi, abych osobné i za celé vedeni VSCHT Praha podékoval viem, ktefi se jakymko-
li zplisobem zapojili do Siroké skaly aktivit, které prispély a nadale budou prispivat k reseni ce-
losvétové mimoradné situace vzniklé v souvislosti s pandemii zplisobenou virem SARS-CoV-2.
14. dubna jsem vas oslovil e-mailem s otazkou ,,Co pozitivniho mizeme udélat?“. Vase odpovédi,
a predevsim vase skutky prekonaly ma oéekavani. Jsem nadmiru potésen, jak jste zkombinovali
své odborné znalosti a tvirci invenci s racionalitou i hlubokym lidstvim ve snaze maximalné po-
moci ve v§i skromnosti bez naroku na odménu, touhy se zviditelnit ¢i honby za senzaci. Velmi vam
dékuji za vSechny prospésné aktivity s Sirokym spole¢enskym dopadem, ktery je hlubsi, nez si
moznda uvédomujeme.

V dobé, kdy se obnovuje laboratorni a projektova vyuka, chci podékovat vSem studentlim i pe-
dagoglim, ktefi se s entuziasmem pustili do modernich forem distan¢niho vzdélavani. Neby-
lo to jednoduché ani pro ucitele, ani pro studenty. Prednaset do kamery bez bezprostiedni zpétné vazby stejné jako ucit se doma bez
pfimého kontaktu se spoluzaky i uciteli neni snadné, ale bez prekonavani prekazek by nebylo ani osobniho, ani civiliza¢niho rozvoje.
Vérim, ze nabyté zkuSenosti dale zuzitkujeme ke spole¢nému prospéchu. Moc bych si pral, aby k prekonani ,aktivacni bariéry“ pfi ap-
likaci novych forem vzdélavani nebylo do budoucna treba takové ,drastické katalyzy*, jakym bylo a je riziko pomérné snadné nakazy
a onemocnéni covid-19.

Preji vdam vSem pevné zdravi a dobrou mysl pri UspéSném prekonavani kazdodennich prekazek véetné blizicich se zapoctd, zkousek a obha-
job zavérecnych praci.

Jesté jednou vam srdecné dékuji a jsem na vas hrdy.

Pavel Maté&jka | rektor VSCHT Praha
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NOUZOVE RESENi, NEBO SANCE PRO BUDOUCNOST?

Vzdélavaci instituce vcetné vysokych skol byly v breznu nuceny urychlené reagovat na vyhlase-
ni nouzového stavu a zdkaz pfitomnosti studentii ve skolnich budovdch. Resenim bylo zavedeni
distancni vyuky, kterd pres postupné uvolriovani karanténnich opatreni zlistdvd do konce aktudlni-
ho akademického roku klicovym formdtem pro vyuku. Pfechod na jiny typ vzdélavani studenti se
na VSCHT, stejné jako na jinych univerzitach, neobesel bez komplikaci. Minimum predeslych zku-
senosti logicky vyustilo v fadu chyb a nedorozuméni, presto se zda, ze se s velmi obtiznym tkolem
pedagogové i studenti popasovali se cti - byt skutecné presnou odpovéd nabidne aZ zkouskové
obdobi a ndsledné vyhodnoceni uplynulého semestru. Co ale bude dal? Budeme umét vyhody dis-
tancnich formatu zavést do bézné vyuky, az pomine pandemie onemocnéni covid-19? Budeme to
vibec chtit, nebo se vse vrdti do starych koleji ¢isté kontaktni vyuky? Zeptali jsme se na ndzor nékte-
rych ¢lent nasi akademické obce.

Milan Jahoda | prorektor pro pedagogiku

Distanéni forma vyuky ma sva pevna pravidla, bez kterych nemiize Uspésné fungovat. Na VSCHT nemame
akreditované studijni programy pro distancni vyuku, ale to neznamena, Ze nemGzeme nékteré formaty vhod-
né uzit pfi prezencni formé. Béhem mimoradného opatreni jsme si vyzkouseli pouze malou ¢ast, ktera ale
muze byt ihned vhodnym dopliikem k prezencni formé vyuky. Dokazu si predstavit, ze vybrané problematiky
budou prezentovany formou kratkych videi, které si studenti mohou kdykoliv prehrat. Moderni vyukovy pro-
ces vyuziva také jiné interaktivni prvky, které pomahaji zefektivnit vyuku, napr. simulace realnych déjii nebo
specialni didaktické hry. Mimoradné velkou vyzvou je uziti virtualni reality jako ucebniho prostredi. Ale to je
jiz trochu vzdalenéjsi budoucnost. Osobné preferuji pfimy kontakt se studenty, ale zaroven si uvédomuiji, Ze
formaty distancni vyuky budou vyznamnou slozkou v procesu vzdélavani.

Richard Nevsimal | Poradenské a kariérni centrum

Distan¢ni forma vyuky jakéhokoliv typu nemuze z definice véci plné zastat osobni kontakt a pfimou interakci.
Video jednodus$e nikdy neponese hloubku a Sitku informacniho toku fyzické pfitomnosti. MGze ale ukazat
Uhly vysvétleni latky, které jsou naopak nezastupitelné prezenéni formou. Kupfikladu vysvétleni problema-
tickych partii - téch nejtézsich / nejstézejnéjsich v dané latce pro opakovani. Mlzeme vyuzit osvédceného
esa - kombinaci rovnocenné komunikace s pedagogy i studenty, zapojeni tutorli a aktivnich studentli - a
zjistit, co déla lidem opravdu nejvétsi problémy. Druhym prikladem muzou byt videa doplikova pro Sirsi
kontext latky; at uz s aplikaci principu v praxi (tfeba skrze spolupraci s pramyslovymi partnery), nato¢enou
demonstraci nebo ,poznamkami pod ¢arou a zajimavostmi.

Jan Havlik | Ustav uditelstvi a humanitnich véd

Nejvétsi vyhodou online vyuky je pro mé predevsim casova a obsahova flexibilita pfi tvorbé prednasek.
Nejsem véazany na konkrétni rozvrh ué¢ebny a mohu najednou zpracovat i vice lekci dopredu. Velkou pred-
nosti také je, Ze jejich délka neni diktovana rozvrhem, ale mdze se svobodné prizplsobit potfebdm téma-
tu. Jako nenahraditelnd se naopak ukazala byt kontaktni vyuka v prakticky orientovanych pfedmétech
a pfi laboratornich cvicenich. Osobni zkuSenost a trénink manudlni zru¢nosti jsou zatim, zda se, bohuzel po
internetu neprenositelné.
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Richard Koplik | Ustav analyzy potravin a vyzivy

Videonahravky prednasek k nékterym tématlm z chemie potravin, které jsem v tomto semestru pofridil
s vydatnou pomoci kolegl (Vojtéch Salek, Marek Soltys, Diomid Revenco), zcela jisté nenahradi Zivou pfed-
nasku Uplné. Z odezvy v systému MS Teams jsem zjistil, Ze zhruba 15 % studentl existenci videonahravek
zaznamenalo a snad si je studenti poslechli a néco z nich nacerpali. U zkousek se ukaze, jak efektivni to bylo.
Protoze vytvareni videonahravek bylo pro mé zcela novou véci, na pfednasky jsem se musel pfipravovat
mnohem dlkladnéji. Vétsi soustifedéni a zaznam toho, co jsem rekl, mi ovSem ukazaly fadu vlastnich nepres-
nosti a nedostatkd. Ziskal jsem tak dalsi motivaci k vylepseni pfednasek v pristim roce, které snad jiz budou
probihat v béZzném rezimu a na které se velmi tésim.

Rada dal3ich pedagogl vénovala videonahravkam i pfimé elektronické komunikaci se studenty mnoho ener-
gie a Casu. Jisté lze ¢ast z téchto vystupll pouzit jako dopliikovy pramen ke studiu i v dalSich letech, zejména pro studenty, ktefi po
néjakou dobu nebudou z riznych diivodd (nemoc, studijni pobyt v zahraniéi) pfitomni na VSCHT. U nékterych pfedmét(i a témat je moz-
né pofizeny material pouzit i jako dil¢i pomUcku k pfipravé na statni zkousky. Presto doufam, Ze ziva forma vyuky zlistane prevazujici
cestou pfi vyuce a predavani zkusenosti studentim, protoze pfimy kontakt se studenty je i pro nas naprosto nezbytny.

VSichni vyucujici ndm nahravaji prednasky, nékteré mame i online a mdzeme vést diskuse, coz vnimam jako
obrovské plus. Kdyz né¢emu nerozumime, miizeme se zeptat nebo pfi nahranych prednaskach si kdykoliv vi-
deo zastavit a vratit se k tomu tfeba pozdéji. Kazdy si proto mdze navrhnout svdj den podle sebe a pfednasku
si pustit klidné v 11. vecer.

Kdyz tuto situaci zhodnotim jako tutor, tak musim vSechny vyucujici pochvalit. Nékomu to sice trvalo déle,
ale vsichni se k dané situaci postavili celem a snazi se ndm pomahat. Dokonce zvladaji vytvaret online za-
pocty, abychom toho neméli pfi navratu do Skoly tolik. Rozhodné chci pochvalit vyucujici prvnich a druhych
rocnik(, protoZe od téchto student(i jsem dostavala nejméné otazek a pripominek k dané situaci.

“! P Karolina Zvonarova | studentka 3. ro¢niku oboru Biochemie a biotechnologie

I

.

Simon Zahradnik | student 1. ro¢niku oboru Syntéza a vyroba léciv

Osobné vim, ze bych se béhem prezenéni formy studia nedonutil jit na dvé prednasky ze stejného predmétu
a ¢asto by mi v tom branil i rozvrh. Na videich mohu prechazet z jedné prednasky do druhé, a kdyz né¢emu
nerozumim, nechat si to vysvétlit nékym jinym. Nedaval jsem na minutu pozor? Zadny problém, prosté si
prednasku preto¢im. Pravda, nemohu se zeptat na pfipadné nejasnosti prednasejiciho, avsak od toho tu jsou
cviceni ¢ e-mailova komunikace. Skoda, Ze jsem o odkazy na jiné vyuéujici musel pokoutné zadat spoluzaky.
Vétsi otevienost by pomohla.

Vojtéch Salek | doktorand, Ustav chemického inzenyrstvi

Samoziejmé, Ze jsme nalezli vyhody distanéni vyuky. Myslim, Ze ani nebylo potfeba moc hledat. Jako for-
mu distancni vyuky chapu i odkazani student(l na skripta, e-tabulky, moodle atd. Tyto zdroje jsme bézné po
uzivali i dfive pravé proto, ze ndm pfinasely néjakou vyhodu, nadstavbu, doplnéni klasické prezenéni vyuky.
Nataceni videi, komentovanych zdznami prezentaci a poradani konzultaci skrze videohovory je jen dal$im
nevyhnutelnym krokem, ktery dfive nebo pozdéji musel pfijit, pokud chceme drzet krok s nejlep$imi. Budme
v tomto ohledu radi, ze jsme byli okolnostmi nuceni urychlit pokrok.

Jak zurocit poznatky? Pokusim se nastinit dva napady, které pfimo nesouvisi s jiz zminénymi vyhodami
distan¢ni vyuky. Videozdznamy muizeme vyuzit jako jedine¢nou moznost zachovat prednasky vyjimec-
nych profesorll, bez kterych vyuka jejich pfedméti nikdy nebude vypadat tak jako dfive. Osobnosti,
na které je nase Skola pravem hrd4, a predevsim jejich znalosti, by tak mohly zlstat zaznamenany a ke zhlédnuti na véky. Druhym
napadem jsou Uvodni videa k povinné volitelnym predmétdm. Nevim, ktery ze tfi povinné volitelnych pfedmétl si zvolit do dal-
Siho semestru? Nevim presné, jaky je v nich rozdil? Ve videu najdu, co si z daného pfedmétu odnesu, a najednou mam podle
¢eho se rozhodnout.

Hlavné bych nerad, aby opét prevladly obavy, ze studenti prestanou chodit do Skoly, pokud budou mit moznost se divat na vyukova
videa. Nebojme se fldkacdu, budou se flakat tak jako tak. Mifme na cilevédomé studenty, tém prece chceme dat dalsi moznost, jak
si rozsifit znalosti.
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POHLED ZVENCI

JAK PROBIHA VYUKA V JIZNi KOREJI

Katerina Kleinova studuje 2. rocnik bakaldrského programu Procesni inzenyrstvi a management
na Fakulté chemicko-inZenyrské. Momentdlné je na studijnim pobytu v Jizni Koreji na Handong
Global University. Jaké jsou jeji dosavadni zkuSenosti z prostredi, v némz distancni formaty vyuky

nejsou Zadnou novinkou?

Na Handong Global University funguje platforma podobna
e-learningu, kterd umoznuje zadat kol ¢i projekt, ktery si stu-
dent stahne a poté nahraje feSeni zpatky. Obecné je zde kladen
dlraz na praci i mimo $kolu, pfednasky a cvic¢eni byvaji obvykle
kratsi. Vyzaduje to samoziejmé vice prace od pedagoga. Na dru-
hou stranu student prichazi na prednasku/cviceni s tim, ze ma
o probrané latce néjaky prehled. V samotné hodiné se pak shrne

Zapamatovala jsem si tak vice a nebylo nutné se tolik ucit pred
zapoctovymi testy. Nicméné pfizndvam, Ze mi to zabralo vice
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¢asu, nez jsem kdy vénovala pfedmétim na VSCHT. Platforma
na nahravani dokumentl mimo jiné obsahuje Q&A board, kde
se studenti mohou ptat na dotazy pfi feSeni domacich Ukold
a kdokoliv na né mlize odpovédét. Néktefi pedagogové dokonce
pfiznavaji body navic, pokud ostatni studenti aktivné odpovidaji
na dotazy svych spoluzakd, ¢imz si sami Setfi praci.

Dale ma kazdy profesor svého TA (teacher assistent). Obvyk-
le se jednd o studenta gradualniho ¢i postgradudlniho stu-
dia, ktery pomaha s otdzkami ohledné predmétu, opravuje
pisemné prace, domaci Ukoly atd. Stard se o administrativu
a komunikaci mezi studenty a profesorem. | pro studenty je z
psychologického hlediska ¢asto jednodussi zeptat se nékoho,
kdo je blize jejich véku, a profesor ma tak vice ¢asu zabyvat se
vyukou samotnou. Na VSCHT velice dobfe funguiji tutofi, vidim
zde prostor pro propojeni téchto aktivit a vyrazné zjednoduseni
vyukového procesu.

Vnimam velky potenciadl v moznosti nechat studenty pracovat
samostatnéji a spise je naudit efektivné hledat informace, které
potrebuji k feSeni zadanych problémi, neZ bazirovat na teoretic-
kych znalostech. Dej ¢lovéku rybu a nasytis jej jeden den, nau¢
jej rybafit a nasytis jej na cely Zivot.




DEJ VICE UCENI

(NEJEN V DEJVICICH)

»y

Cyklus pfedndsek a diskusi o vzdélavaci cinnosti na vysokych skoldch spoluporddany Kampusem
Dejvice se snazZi pomoci akademikim s tim, jak ucit. A vytvorit prostor pro vzdjemnou inspiraci.
V dobé predkoronavirové stacila probéhnout dvé setkani. Prvni predndska byla od zahrani¢niho

hosta a jeji zdznam je dostupny na webu.

Pfedavani znalosti a dovednosti dalSim generacim je spolu
s védou soucasti konceptu univerzity Uplné od jeho pocatku.
Véda je dnes dennim chlebem akademikll. Podle kvality védy,
at uz se méfi a pocita jakkoli, se rozdéluje ¢ast financi sméfuji-
cich na univerzity. Kdo chce byt skvélym védcem, musi sledo-
vat nejnovéjsi trendy v ¢lancich, potkavat se na konferencich
a sam byt schopen prispét né¢im na drovni. Kdo chce byt skvélym
univerzitnim ucitelem, ma to dnes slozitéjsi. VétSina vysokoskol-
skych ucitell nema za sebou roky studia na téma, jak dobre pre-
davat své znalosti a dovednosti.

Sami se udi ucit za pochodu a konferenci na téma, jak ucit na VS,
se vétsSina akademik(l nedcastni. | takové myslenky vedly docen-
ta Zderika Huraka z Fakulty elektrotechniky CVUT k tomu, aby se
z vlastni iniciativy stal koordinatorem aktivity DejViceUceni.cz.

Docent Zdenék Hurdk, ideovy otec aktivity

Co vas privedlo k organizovani této aktivity?

Zacal jsem si uvédomovat, ze zatimco ve svém vlastnim oboru,
kterym je automatické fizeni, kybernetika a robotika, mam dosta-
tek pfilezitosti se néco nového naucit interakci s kolegy pfi nejriiz-
néjsich seminarich, workshopech a konferencich, v uceni, ¢i snad
lépe ,pomahani s ucenim se*, které predstavuje zhruba polovinu
mého profesniho plsobeni, Zddnou takovou systematickou pfile-
Zitost nemam. Ano, samozrejmé se o uceni bavime s nejblizSimi
kolegy tfebas i béhem obéda, a ano, s vyukou souvisejici problémy
feSime na schizich katedry, ve statnicovych komisich ¢i radach
studijnich programt. Nelze to vSak srovnat s tim, jak systematic-
ky a napfic pracovisti sdilime poznatky s kolegy v nasi odbornosti
inzenyr( ¢i védcd. Jelikoz mam intenzivni profesni i osobni vztahy
s kolegy z jinych obor, fakult i Skol, tak vim, Ze tam je situace po-
dobna. Odpozoroval jsem, Ze to i nékteri dalsi kolegové shledavaji
jako nedostatek. Napadlo mé, Ze by mohlo byt uzite¢né nabidnout
alespon své lokalni komunité vysokoskolskych ucitelt - zhruba
(ale ne exkluzivné) definované dejvickym kampusem - pfilezitost
pro pravidelné sdileni ucitelské zkusenosti ve formé kazdomésic-
niho seminare.

Co si od této aktivity slibujete?

Mym ocekavanim ¢i pranim v tom SirSim smyslu je, Ze alespon po
néjakou dobu a alespon vtom mém pracovnim okoli bude nahlas
slySet, Ze uceni je velké téma. Ze nad u¢enim se da a ma premys-
let. Ze je to pfileZitost pro kreativni a bystré lidi (a tfebas i rebely),
vlastné podobné jako je vyzkum v oblasti védy a techniky. Svét se
prece strasné rychle méni a jakkoliv nékteré dobré pfistupy ne-
starnou, bylo by krajné podezrelé, kdyby kvalitni vyuka nevyzado-
vala viibec Zadné zmény v pristupech i postupech.

Kdo kromé vas za projektem stoji?

0d zacatku jsem si daval za cil pfivést k sobé lidi z rdznych praco-
vist pfirodovédnych a technickych obord. Jejich vyuka ma prece
jen sva specifika oproti oborlim spolecensko-védnim a humanit-
nim (s upfimné vyjadifenym presvédcenim, Ze se ti prvni od dru-
hych rozhodné maji ¢im inspirovat). Pfi pfirozeném omezeni se
na dejvicky kampus je tak zfejmé, Ze v takovém projektu musi byt
néjak zastoupeno jak CVUT, tak i VSCHT.

Mé hledani odpovidajiciho partnera na VSCHT pfitom bylo velmi
kratké a jednoduché. Profesora Slavi¢ka nelze prehlédnout. Jak-
koliv jsem si dobfe védom (mimo jiné i diky clenstvi ve védecké
radé jedné z fakult), Ze na VSCHT pUsobi velmi mnoho zapalenych
ainovativnich uciteld, u profesora Slavicka nelze nevidét, ze nejen
nad svou vlastni vyukou sam velmi premysli a poctivé se ji vénu-
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je, ale vykazuje v tom i chovani Spickového védce. Tedy zajima se
o to, co se déje ve svéte, co kdo a s jakymi Uspéchy zkousi jinde,
kriticky nad tim prfemysli a neboji se néco z toho (po upraveni
podle mistnich podminek) vyzkouset i sdm. To mi pfijde skvélé.
Po organizaéni strdnce ndm pak pomaha kolegyné Zita Adamova
z projektu Kampus Dejvice.

Jaké jsou dalsi plany s aktivitou?

Prvni akce probéhla na zac¢atku unora. Mym planem, od kterého
mé néktefi zrazovali, bylo organizovat seminar kazdy mésic. Jesté
v bfeznu se ndm to podafilo s prednaskou doc. Petra Habaly. Pro
duben i kvéten jsme uz méli pfipraven program, ale pochopitelné
jsme ho museli zrusit.

Jen co omezeni dana pandemii polevi, chceme obnovit pravidelné
mési¢ni seminare. Snad se ndm to podafi od nového akademické-
ho roku. Teprve pokud ne, zacali bychom premyslet, co dal a zda
celou aktivitu neprenést do online prostoru. Tam ale zatim moc
nespéchame, protoze hlavni hodnota celé akce méla spocivat
v pfivedeni lidi z rliznych obor(i védy a techniky na jedno misto
a stimulovani jejich diskuse. Myslim, Ze v téch prvnich dvou uda-
lostech se nam ta interakce az neuvéfitelné dobre dafila.

Tematicky bychom se chtéli vénovat otazkam jako zkuSenosti
s metodami aktivni vyuky (angl. active learning), vyuky podpo-
rujici interakci mezi studenty (v angli¢tiné zavedeny termin peer
instructions), vyuziti modernich technologii ve vyuce, zplsoby
hodnoceni student(, zpdsoby organiza¢niho zvladani predmétl
s mnoha zapsanymi studenty a dalsi. Vlastné i teprve ocekdvame,
Ze dalsi témata, kterd jsou pro komunitu vysokoskolskych ucitell
dalezita, se budou postupné sama zvyraznovat. Uz se to vlastné
ukazalo v nasem druhém seminafri, kde doc. Petr Habala ,nadho-
dil“ téma zkouseni a hodnoceni student(, a bylo ziejmé, Ze je to
téma, které je velmi aktualni a akutni.

Evaluating Science Teaching like
Scientists (Dr. Cynthia E. Heiner)

Neni treba hned kompletné ménit zplsob, jakym ucite. Je
spousta drobnosti, které mdzete snadno pridat nebo zmé-
nit a udéla to rozdil, ktery se da i védecky mérit. Jde tak po-
rovnavat, které zmény maji nejlepsi pomér ceny ku vykonu.

Zaznam z Unorové prednasky naleznete na dejviceuceni.cz

PREVRACENA VYUKA

Jednim z témat planovanych pro dalsi prednasku v ramci DejViceUcCeni je koncept znamy pod

anglickym nazvem flipped learning.

Tradi¢ni model vysokoskolské vyuky spociva v prednasce odbor-
nika, ktery se ve Skole studentlim snazi predat fakta a zajistit jejich
pochopeni. Po prednasce studenti ve svém individualnim prosto-
ru zacinaji nové znalosti aplikovat - tfidit si myslenky a zpracova-
vat Ukoly. Nékdy to jde lehce, jindy je toto presné tim okamzikem
frustrace na strané student(, kdyz si za¢nou uvédomovat, ze ten
plynuly pribéh predany na prednasce obsahuje ve skutec¢nosti
mnoha Uskali a nastrahy. Ty tradi¢né pomahaji prekonat cviceni
a seminare v ¢ase po prednaskach.

Prevracena vyuka je snahou jit na to obracené a prohodit vyuziti
individualniho a skolniho prostoru. Je to pravé v prostoru indivi-
duélnim, kde se student sdm poprvé setka se zakladnimi pojmy,
koncepty a principy. Nasledné v tom prostoru spole¢ném, uz za
pritomnosti experta-ucitele, ale i spoluzak, se pak student poty-
ka s problémy pfi prvnim pouziti nové latky pro feSeni zadanych
Uloh, pripadné ma prilezitost zeptat se na nejasnosti ¢i si nechat

Argumentace pro podporu tohoto prevraceni vyuky vychazi z vé-
deckych poznatkili o tom, co je v procesu vyuky nejjednodussi, co
pro zacatek vsak staci poznani, ze zapamatovani faktd je jedno-
dussi nez pochopeni souvislosti, a i to je jednodussi nez spravna
aplikace, syntéza a tvorba novych odvozenych konceptu. Prevra-
cend vyuka neni nic jiného, nez odraz snahy ucitele rozmyslet si,
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Prestoze byvaji vyukovd videa povazovana za
klicovy nastroj prevracené vyuky, zakladni mo-
tivace lezi jinde. Rozmyslete si, kazdy sam za
sebe, v zavislosti na vlastnim osobnostnim i pro-
fesnim profilu, v zavislosti na predmétu a studij-
nim programu, v jaké fazi u¢eni miiZzete byt svym
studentiim nejvice uZitecni. To je to hlavni.

Z hlediska implementace pak nelze minout, ze jestlize dosud pri-
marnim nastrojem pro prvotni sezndmeni s novym materialem je
prednaska, pak jeji verzi v prevracené vyuce je jeji video zaznam.
Ten maze s velkou vyhodou byt zvolenym nastrojem, ale neni to
nutné. Vhodnym nosi¢em muze byt i text (kniha) nebo interaktivni
kdd i néco dalsiho.

V zaddném pripadé neni v duchu prevracené vyuky jen jednoduse
zadat studentdim, at si danou latku nastuduji sami (at uz z textu, ¢i
videa). U¢itel ma stale zodpovédnost za studium svych studentt
v jejich individudlnim prostoru. Jak zodpovédnosti dostat? Pro
kazdé téma (prednasku/tyden) maji studenti k dispozici velmi de-
tailni vycet vyukovych cilli - co si maji z prednasky zapamatovat
a pochopit. Znalost téchto cill vede studenty pfi jejich sledovani
videa ¢i Cteni textu. Nasledné musi alespon ¢astec¢né dosazeni cill
prokazat vyplnénim online kvizu.
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Poté pfichazeji studenti do prostoru spole¢ného, na prednasku.
Napli takové hodiny se spiSe blizi seminafi ¢i cviCeni. Vyucu-
jici maze studentim predvést, jak by resil nékteré problémy
s vyuzitim ,individualné odprednasené“ metodiky. Pfi takovémto
predvadéni pouziti jiz odpfednaSeného materialu je zapojeni stu-
dentl vyrazné castéjsi a jejich podnéty mnohem kvalifikované;si.
Prevracenim vyuky se svym zpusobem presouva spolecna tvirci
¢ast vyuky tradi¢né zabezpecovana (odbornymi) asistenty v ramci
seminarl a cviceni k hlavnim prednasejicim. Asistentim samot-
nym tak zase zbyva vice asu nechat studenty pracovat samostat-
né. Studenti si doslova mizou na seminarich/cvicenich zacit resit
domaci ukoly s tim, Ze oproti tradi¢nimu modelu maji moznost se
zeptat asistenta ¢i spoluzakd, pokud jim neni néco jasné.

Po roce prinasime v kvétnovém SPINu statistiky obohacené o dalsi
dva semestry (letni semestr 2018-2019 a kratce pred pandemii
skonceny zimni semestr 2019-2020). V nich jiz byly zavedeny au-
tomatické e-maily, které studenty po ukoncéeni pfedmétu zadaji
o vyplnéni studentského hodnoceni vyuky.

Potésujici trend je zejména nardstajici pocet komentara. Pro vy-
hodnoceni zpétné vazby a predani informace vyucujicim i vedeni
Ustavd, fakult a Skoly jde o nejhodnotnéjsi cast ankety. Za uply-
nuly rok studentsti senatofi organizovali setkani s garanty vy-
branych predméti, kde probirali z velké casti pravé vystupy stu-
dentské ankety. Tato forma zpétné vazby k predmétiim je jednou
z cest ke zkvalitiovani vzdélavaci ¢innosti.

Jednotlivym vyucujicim mlze pomoci v identifikaci toho, co
zlepsit, a mnohé pochvalné komentare je povzbudi v Usili véno-
vanému vyuce. Vedoucim pracovnikim zase umozni identi-
fikovat predméty, ve kterych je potfeba néco zménit. A stu-
dentlim predmétova anketa mize - kromé pomoci budoucim
generacim - prinést informace o pfinosu a Urovni (povinné)
volitelnych predmétt ve chvili, kdy si vybiraji, které predméty
si zapiSou.

Graf 1: Ugast v anketé

Graf 1 - Vyska sloupct odpovida procentiim ucasti. 100 % by bylo dosazeno, kdyby
kazdy student hodnotil vSechny své zapsané predméty (presnéji rozvrhové listky).

Popisek sloupct je suma vSech provedenych hodnoceni.

Dalsi zdroje informaci

+ Planovana prednaska o zkuSenostech doc. Hurdka s prevrace-
nou vyukou (sledujte dejviceuceni.cz pro ozndmeni terminu).

+ Kniha Flipped Learning: A Guide for Higher Education Faculty od
Roberta Talberta, vydana u Stylus Publications v roce 2017

+ Blog stejného autora rtalbert.org, kde kromé prevracené vyuky
jsou i informace k hodnoceni/zndmkovani student(
a dalSim tématdm.

Jan Kriz na zékladé podkladi Zderika Hurdka

Kromé zpétné vazby k predmétiim byly na schiizce studentd, pra-
covniku rektoratu a pana prorektora Jahody identifikovany dalsi
dvé mozné roviny sbéru dat.

1) Zpétna vazba na Urovni studijniho planu, kdy by starsi studen-
ti poskytovali zpétnou vazbu k tomu, zda jednotlivé predméty
na sebe vhodné navazuji ¢i se dopliuji, nebo naopak dochazi
k prekryviim, duplicitam ¢i odkazim na predméty zarazené
az pozdéji ve studijnim planu; plus obecné k organizaci studia
daného studijniho programu.

2) Zpétna vazba absolventl pri pohledu zpét po par letech.
S ¢asovym odstupem a ziskanymi zkusenostmi se startem kariéry
se muZze stat pro skolu velmi cennym pohled na dileZitost toho, co
ve studiu bylo a nebylo zbyte¢né a co naopak chybélo.

Studentské hodnoceni vyuky nemdze a nema byt jedinym
pilifem hodnoceni vzdélavaci cinnosti, je vSak dulezZitou soucasti.
Soucasna legislativa souvisejici s akreditacemi vyzaduje, aby zpét-
na vazba od studentli a absolventll probihala. Je dulezité, aby
neslo o splnénou povinnost, ale o zplisob, jak vzdélavaci ¢innost
na Skole zlepsit.

Graf 2: Cetnost napsani komentére

Graf 2 - Vyska sloupcli odpovida procentim napsani komentare. 100 % by bylo
dosazeno, kdyby kazdy student napsal komentar ke véem svym zapsanym pred-
métim (presnéji rozvrhovym listkim). Popisek sloupct je suma vSech komentard.
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PROFESOR WANNER:
ZACHODY SPLACHUJEME
KRISTALOVOU STUDANKOU

Profesor Jifi Wanner vystudoval technologii vody na VSCHT Praha a tomuto oboru ziistdva vérny cely
Zivot. Zaméril se na vyuZivani biologickych procesu pro cisténi odpadnich vod. Jeho zkusenosti z pro-
vozu regeneracnich zén vedly k vytvoreni metody bioaugmentace nitrifikace in situ, kterd je dnes po-
uZivana ve vice nez 40 &istirndch odpadnich vod v CR s celkovou kapacitou pres 4 miliony ekvivalentnich
obyvatel. Za aplikaci genovych sond pro sondy pro identifikaci ddleZitych viaknitych mikroorganismd,
posléze i nitrifikacnich bakterii a bakterii akumulujicich fosforecnany, byl v r. 1995 ocenén Kérberovou
Cenou pro evropskou védu. Od roku 2008 se vyzkumné aktivity jeho skupiny zamérily na technologie
umoZriujici opétovné vyuZivani vycisténych odpadnich vod jako ndhradu ficni nebo pitné vody.

Nyni, v dobé koronavirové krize, se
opét zacinaji objevovat informace
o prohlubujicim se suchu. Je to opravdu
tak vazné?

Suchem se zabyvam vice nez 15 let. Zacali
jsme v dobé, kdy si ho jesté nikdo neuveé-
domoval. Prvni vinu sucha v tomto tisici-
leti jsme zazili v roce 2003, rok po velké
povodni. V roce 2007 nastala mensi vlna
sucha a v té dobé uz jsme si fikali, Ze je
s nim potfeba néco délat. Dalsi vlna su-
cha pfisla v roce 2014 opét po povodnich
z roku 2013. A’ s mensi Glevou trva doted.
Po Sesti letech sucha méme nyni dle Gda-
j& Ceského hydrometeorologického Usta-
vu srazkovy deficit celého jednoho roku,
primérné chybi 700 mm srazek. Na prvni
pohled to pro ¢eského spotrebitele vidét
neni, protoze k tzv. socioekonomickému
suchu (dopadu sucha na kvalitu Zivota,
pozn. red.) jsme se diky sofistikovanému
vodnimu hospodafstvi nedopracovali.
Kazdy rok pozorujeme hydrologické su-
cho, kdy se da suchou nohou projit pres
Labe v Usti nad Labem, také sucho ze-
médélské, kdy je vidét rozpraskana puda
a uschlé plodiny.

Proc se jesté neprojevilo zminéné
socioekonomické sucho?

Hlavnim dlvodem jsou zasoby podzemni
vody, které ale kvali suchym zimam také
trpi. Velkou roli hraje také moudrost na-

Sich predkd, ktefi budovali obrovské pre-
hrady. Zelivska nadrz, tedy nadrz Svihov,
vybudovana v 70. letech, svou obrov-
skou kapacitou 7 m®/s je schopna zéaso-
bovat vodou celou prazskou aglomeraci
a Cast Stredoceského kraje. A nyni se bude
propojovat i s jiho¢eskou vodovodni sou-
stavou zaloZenou na nadrzi Rimov. A to
je to, co nyni déldme jako jedno z nejvét-
Sich opatreni proti socioekonomickému
suchu. Napriklad Severoceské vodovody
a kanalizace jsou schopné vodu prepojo-
vat z jednoho konce kraje na druhy, po-
dobna situace je na severni Moravé.

Vldda podporuje propojovani byvalych
krajskych systéml, protoze se predpokla-
da, ze i pfi déletrvajicim suchu v nékterém
regionu jinde voda bude a bude mozné ji
precerpat. Diky tomuto propojovani oby-
vatelstvo zatim nepocitilo problém se za-
sobovanim vodou, a prestoze mistni malé
vodovody vyschly, tak do vodojem v noci
velké vodarenské spole¢nosti privazely
cisterny vody.

Zda se, ze vic letos nenaprsi. Co s tim?

Nejen, Ze vice nenaprsi, ale pokud naprsi,
tak pfijde pfivalovy dést a lokalni povod-
né. Nyni je v parlamentu novela vodniho
zakona, ktery bude obsahovat ,suchou
hlavu®“. K mému velkému rozéarovani ale
tato hlava ochrany proti suchu obsahuje
jen administrativni Okony, coz zname-

na, ze v pfipadé sucha zasednou komise
a budou vydavat prikazy a zdkazy. Oce-
kaval jsem vice, napfiklad principy cirku-
larniho hospodareni s vodou, protoze jen
pfikazy a zakazy vodu nevyrobi.

V roce 2015 byly v mnohych oblastech od-
toky z Cistiren jediné stabilni zdroje vody
a mensi potlcky by bez nich vyschly.
To nas pfivedlo k vyzkumnym projektim,
které by pomohly znovu vyuzit vodu, kte-
ra jiz jednou byla pouzita. Stavajici Cistir-
ny jsou schopny produkovat vodu v tako-
vé kvalité, aby ji bylo mozné vypoustét
do reky.

V odpadnich vodach stoupd mnozstvi
nové se objevujicich kontaminantl ne-
boli ,contaminants of emerging concern®.
Po chemické strance jsou to rezidua
lékd, nelegalnich drog a hormony.
Pokud budeme chtit vodu vracet, tak
se musime domluvit, k jakému uce-
lu. A pokud by se vody vracely tak, ze
by rezidua kontaminant(i vadila, tak
se musime domluvit i na technologii
a financovani jejich odstrariovani.

Prvni zemi v Evropé, kterd se rezidui
kontaminantd ve vodé zabyva v distiren-
ské praxi, je Svycarsko. Pipravilo nejen
zakon, ale i vytipovalo 12 vzorovych latek
a postavilo technologie, které je odstrani
z 80 procent. Financovano je to z federal-
niho fondu, pficemz i regionalni Cistirny se
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na tom museji podilet, a vysledek je tako-
vy, Ze kazdy Svycarsky obcan zaplati za rok
o devét franku vice.

Jedina véc, kterou se nepodafilo v celo-
evropském pravu prosadit, je desinfekce
odtokll. Vychazime z toho, Ze soucasné
technologie jsou schopny vétSinu pato-
genl zlikvidovat, ale neni tam pojistka
»CO kdyby*.

Jaké metody desinfekce jsou dnes
mozné?

Desinfekce je pro opétovné pouzivani
vody nezbytna. Zkouseli jsme rlizné me-
tody. Pfi chloraci je podezfeni na vznik
chlorderivatl organickych latek, nyni se
pouziva tehdy, pokud to doporudi hygie-
nicky Ufad v pfipadé epidemie. Zakladni
stupen, ktery se zadina prosazovat, je vy-
uziti UV zafivky, u kterého ale hrozi, ze UV
zafeni poskodi DNA, kterou jsou nékteré
mikroorganismy schopny po &ase obno-
vit. Existuji i komeréné vyrabéné peroxo-
organické kyseliny, které maji vyhodu, ze
jsou schopné buriky znicit uplné. Pokud
se ovSem recyklovand voda bude skla-
dovat, tak UV zareni samo o sobé nestaci
a musi se zajistit i kyselinou peroxomra-
venéi nebo peroxooctovou, aby se orga-
nismy uZ nemohly znovu mnozit.

Mame v ¢eském pravu legislativu, ktera
by resila vyuziti recyklované vody?

Ne, nemame. V Evropské unii jsou zemé,
které vodu recykluji jiz léta a vytvofily si
své narodni predpisy. Typicky Spanélsko,
Portugalsko, Italie, Kypr, které kdyby vodu
nerecyklovaly, tak jim zkolabuje hospo-
darstvi. Pokud si nyni koupite zeleninu
z téchto zemi, tak si mdzete byt jisti, Ze
byla z velké ¢asti zavlazovéna nebo rov-
nou hydroponicky péstovana v recyklo-
vané vodé. Jak sucho postupuje na sever,
zasahuje dal$i zemé, napf. Madarsko nebo
i Némecko. V ramci jednotného trhu mu-
seji byt i jednotné evropské predpisy a od
roku 2018 je navrh nafizeni, které bude
soucasti pravniho systému vsech clen-
skych zemi, tedy i Ceské republiky, a bu-
deme se moci o toto nafizeni opfit.

Zakladem nafizeni je myslenka, dle mého
nazoru velice spravna, ze technologie
Upravy recyklované vody se museji Fidit
G¢elem pouziti. U¢el definuje uZivatel, kte-
ry obdrzi vodopravni povoleni na naklada-
ni spolecné s vyrobcem recyklované vody.
A na obou partnerech bude, aby se do-
mluvili na misté predani, pficemz vyrobce
nebude rucit za to, jak uzivatel vodu po-
uZije, a na druhou stranu uzivatel nebude
zodpovidat za to, jak vyrobce vodu upravi.

Vzniknou Ctyfi kategorie recyklované od-
padnivody A az D, pficemz nejvyssi katego-

rie A bude urcena pro péstovani potravin
i hydroponicky a voda kategorie D bude
postacovat k zavlaZovani technickych
a energetickych plodin.

Letos zacinate feSit novy projekt
z programu HORIZON 2020 ,,Dosaho-
vani SirSiho pouzivani chytrych reseni
ve vodnim hospodarstvi“ (Achieving
wider uptake of water smart sollutions
(WIDER UPTAKE)). €im se v ném budete
zabyvat?

Tento projekt, samozfejmé navazujici na
predchozi projekty, by mél prokazat, ja-
kou technologii je potfeba pouzit pro vy-
robu recyklovanych vod jednotlivych kate-
gorii. V CR je specificka situace, jelikoz oba
organy zabyvajici se vodou (Ministerstvo
zemédélstvi CR a Ministerstvo Zivotniho
prostfedi CR - pozn. red.) razi zasadu, ze
je v republice vody dost a Ze zemédélstvi
nikdy nebude potrebovat zavlazovat vy-
cisténou vodou. V pfimém kontrastu s tim
jsou prohlaseni Agrarni komory CR, kterd
tvrdi, Ze v republice je mozna v priméru
vody dost, ale u nads v misté neni a za ro-
hem mame (istirnu odpadnich vod, od
které bychom recyklovanou vodu mohli
brat. O toto bude jesté bitva.

Co nam ministerstva jsou ochotna tolero-
vat, je zavlaha méstské zelené recyklova-
nou vodou. Sam pro sebe si fikdm, jaka
je absurdita, kdyZ ve vodni nadrzi Svihov
mame vysoce kvalitni vodu, navic je na
ni vodarna se super moderni technologii,
takze Prazanim tece z kohoutku kfista-
lova studanka, a oni s ni pak myji silnice,
zalévaji v parku travu, po které béhaji psi,
a splachuji zachody.

V ramci projektu budeme mit na Cisaf-
ském ostrové ¢ast pozemku, kde vybu-
dujeme pokusnd pole, kterd budeme
zavlazovat vltavskou vodou, odtokem
z Cistirny, a pak odtoky upravené rGznymi
technologiemi. Na rostlinach budeme sle-
dovat, jak prosperuji a také jaké znecistu-
jici latky se v nich mohou kumulovat. Pfed
dvéma lety jsme jiz délali experimenty
s péstovanim zeleniny a potvrdili jsme si,
Ze i rostliny maji vybudované bariéry a ne
vSechno, co je ve vodé, se do nich dostane.
Sledovali jsme béznych 40 léCiv a jedina
latka, kterd se do pokusnych redkvicek
vyznamnéji dostala, je gabapentin, coz je
antiepileptikum. Do pUdy se latky dostaly,
ale v rostlinach jiz byla jejich koncentrace
zanedbatelna.

Ve vasem projektu bude spolupracovat
rada statd. Jak se mezi nimi lisi uzivani
odpadni vody?

V projektu jsou Norové, Nizozemci, Italové

a také zastupci z Ghany. V Ghané je zalé-
vani odpadni vodou velky hit, jelikoZ jsou

velkym producentem zeleniny, kterou by
chtéli dovazZet i do Evropy. Zda se ale, ze
kontaminanty tam nebudou tak velkym
problémem, protoze léky jsou v Ghané
drahé a hormonalni antikoncepce z nabo-
Zenskych divodl zakazana. V Evropé ale
problém s témito latkami je a budeme se
jimi zabyvat. Univerzita v Palermu se bude
zabyvat vyuZitim pro zemédélské ucely.

V Nizozemi na odpadni vodu nahlizi jako
na zdroj nutrientd, protoZe obsahuje hod-
né dusiku a fosforu. Osobné si myslim, Ze
tézit dusik z odpadnich vod je zbytecné,
protoze je ho po zvladnuti syntézy amo-
niaku ze vzdusného dusiku dost. Naopak,
fosforu je nedostatek a v rémci EU existu-
je doporuceni jeho znovuziskani z odpad-
nich vod. Obrovskym problémem je jeho
nizkd koncentrace v odpadnich vodach,
pouze 4 az 6 mg na litr, a jesté jeho &ast
vyuziji bakterie v Cistirnach. V soucasné
dobé se zbytkovy fosfor srazi Zelezitymi
solemi, ale o vznikly fosfore¢nan Zelezity
neni v zemédélstvi zajem. Tak timto se bu-
dou zabyvat kolegové z Nizozemi.

Dalsi cestou je vysrazeni fosforu ve vyhni-
vacich vézich ve formé struvitu, coz by ale
znamenalo v Cistirnach vybudovat malou
chemickou vyrobu, a jesté poté struvit
Cistit od tézkych kovl. Napf. v Némecku
je nafizeno, ze Cistirny nad 50 tisic oby-
vatel museji vysrazet 80 % fosforu, ktery
pfitece, jenomzZe pro tento produkt zatim
neni odbyt.

S jakym tymem budete na projektu
pracovat?

Sestavili jsme skupinu lidi, kterd bude
sledovat chemickou stranku, véetné ana-
lyzy léCiv, nedilnou soucasti je i sledovani
bakteriologické kvality vody. A pouceni
posledni historii se chceme zabyvat i viry.
Existuji prokazatelné studie, Ze nemocni
SARS-CoV-2 vylucuji vir do odpadnich vod.
Identifikace virdlni RNA je pomérné jed-
noduchd, ale v odpadni vodé je spousta
jiného genetického materidlu a je nutné
izolovat geneticky material viru. Proto by-
chom chtéli spolupracovat s Vyzkumnym
Ustavem veterinarniho |ékafstvi v Brné,
ktery tuto analytiku ma zvladnutou. Radi
bychom ale spolupracovali i s kolegy
z nasi Skoly.

Ve svété se nyni hleda zplsob detekce viru
v odpadnich vodach a moznost odhadu
poctu nakazenych z koncentrace v od-
padnich vodach, stejné jako se nyni ana-
lyzuji v odpadnich vodach nelegalni drogy.
Detekce viru nebyla prvotnim zdmérem,
ale pokud ve $kole zvladneme metodiku,
budu rad. Dokonce sdruzeni vodovodu
a kanalizaci SOVAK CR déla prvni vzorko-
vaci sérii odpadnich vod z nejzasazenéj-
Sich oblasti. Pfitomnost virdlni RNA se da
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prokazat, ale neda se zjistit, zda je vir jesté
nebezpecny, nebo ne. Jednoznacné je to
ale nepfimy indikacni prvek.

Budeme spolupracovat také s Katedrou
zdravotniho a environmentalniho inze-
nyrstvi CVUT Praha. Profesor Pollert, ktery
mimo jiné navrhuje slalomarské kanaly,
nam pomuze s rozstfikovanim vody. Pro-
toze potfebujeme odpadni vodu i plochu
pro experimentalni pole, tak je nasim
partnerem Prazskd vodohospodarska
spole¢nost, majitel nové cistirny na Cisafr-
ském ostrové. Budeme testovat typické re-
prezentanty méstské zelené, kefiky, malé
stromky, kvétiny a travu, tak potfebujeme
i zahradniky. Na policko nesmi ani prset,
a tak nasi kolegové stavafi vymysleji za-
stfeSeni polykarbonatem. Jesté fesSime,
co se stane, pokud bude dlouho mrznout.

Myslite, ze Cesi jsou pfipraveni akcep-
tovat pouzivani recyklované vody, kdyz
ani odbornici z ministerstva tomu ne-
jsou naklonéni?

Projekt ma velky potencial na verejnost
pozitivné zaplsobit, musime lidem vy-
svétlit, Ze odpadni voda neni nebezpecna.

Vim i o pfipadech ze zahranici, kdy byly
projekty kvali tlaku vefejnosti zastaveny.
Napf. Australie v 90. letech trpéla enorm-
nim suchem a uz tenkrat byly pfipravo-
vany dvoji rozvody vody. Situace byla tak
kriticka, Ze se uvazovalo i o dotovani zdro-
ju pitné vody zasakovanim recyklované
vody do podzemi. Ale v roce 2000 zacalo
v Australii pret a projekty staly. V roce
2010 se projekty znovu obnovily a zacaly
realizovat. Napfiklad v Perthu se michaji
typy vody, aby méli zdroj pro pitnou vodu.
Aglomerace San Diego v jizni Kalifornii
trpi nedostatkem vody, dokonce odvétvi-
li i ¢ast reky Colorado a méli pfipravenu
fadu zasakovacich nadrzi pro odpadni
vodu z Cistiren. Kolem roku 2000 pfislo
obdobi, kdy bylo vody dost, a tak se vse
zastavilo. Sucho se ale vrétilo a nyni asi
60 % vody v této oblasti zasakuji.

Spickou je Las Vegas, kde je 80 % vody ve
vodovodu i ve fontanach recyklovanych.
Ajdejen oto v¢as dat lidem na védomi, Ze
je to jedna z moznosti, ze se kvalita vody
garantuje a Ze je provadéno verifikacni
a provozni sledovani. 1 v Cesku mame
fadu projektl vyuzivajicich recyklovanou
vodu, ale protoze nemame pravni predpis,

tak se o nich nemluvi, protoze je jejich po-
uziti postaveno ,,na vodé“.

K mo¥i se letos pravdépodobné nedo-
staneme. Mohou se lidé bezpecné kou-
pat v rekach?

Koupat se v fekach pod velkymi mésty
neni Uplné nejlepsi napad, predevsim po
desti ne. Ato zdlvodu, Ze vétsina ceskych
i evropskych mést ma kanalizaci z pocat-
ku dvacatého stoleti. Stavély se jednotné
kanalizace, kdy jedna trouba odvadéla
destovou vodu i splasky. A kdyz zaprsi,
tak je srdzkovych vod mnohem vice nez
splaskovych, a tak nasi predci pfijali kom-
promis, ze po urcité délce troubu otevreli,
udélali destovy prepad a odlehcovaci ko-
morou vypustili vodu do feky.

V Praze je odlehcovacich komor na 140
a vlastnich destovych vyusti skoro 500.
Takze kdyz zaprsi, tak se muize ¢ast obsa-
hu stok vylit do feky. Komory se nyni vy-
bavuji méraky a do budoucna se na nich
vytvofi nadrze, které se vycerpaji zpét do
kanalizace, az voda opadne.

Petra Karnetovd




SPORT AVSCHT

VRCHOLOVY SPORT
A STUDIUM NA VSCHT?
NENI CEHO SE BAT

Skloubit kazdodenni tvrdy trénink a ndro¢né studium na VSCHT Praha neni legrace. Navic pokud si
k tomu jesté potrebujete obcas privydélat na zivobyti. Drina investovana paralelné do vykonnost-
niho sportu a kvalitniho studia je pro radu lidi nepredstavitelnad, na druhou stranu se tento dvojboj
zvladnout da a rozhodné se vyplati. Sport nelze délat na vrcholové trovni donekonecna a diplom
z VSCHT v kapse je zdarukou vrelého prijeti u zaméstnavateld.

LNa otdzku, jak to zvlddam, se mé pta kazdy, kdo zjisti, Ze kromé
studia VSCHT jesté hraji zavodné florbal. Vzdycky odpovidém, Ze
to néjak jde,“ fika Tereza Hanzlikova, studentka tretiho rocniku
a Clenka ceské florbalové reprezentace. ,Asi nejhorsi dny jsou,
kdyz skonc¢im na tréninku pozdé vecer okolo desdté a dalsi den
mam jit réno do laborky a jesté psdt vstupni test. Donutit se jesté
v noci po tréninku zopakovat si pfipravu, je vzhledem k tnavé sko-
ro nemozné,“ dodava.

Podobnou zkusenost ma Jakub Gala, ktery je ve ¢tvrtaku a vé-
nuje se plazovému volejbalu. ,Nékdy musi ustoupit jedno nebo
druhé, ale kombinovat se to dd celkem dobre. BEhem studia jsem
se nesetkal s negativnimi reakcemi, kdyZ jsem tfeba potfeboval
ndhradni termin laboratofi a podobné.“

Dobrou zpravou pro ty, kdo chtéji podobné jako Jakub a Tereza
skloubit sport a vzdélani na nasi Skole, je nedavny vznik Vyso-
koskolského sportovniho centra Ministerstva Skolstvi, mladeze

VICTORIA

Vysokoskolské sportovni centrum MSMT

a télovychovy - VICTORIA, jehoz cilem je pomoci vybranym spor-
tovclim a zajistit podminky pro jejich pfipravu i studium.

VSCHT se prostfednictvim Ustavu télesné vychovy a sportu do
projektu zapojila a v souc¢asné dobé jiz podporuje pét sportovcli
z fad nasich studentl formou stipendii a individualni (tutorské)
podpory pro studium. Tim jsou polozeny zaklady pro budovani
dualni kariéry studentl-sportovc.

,0sobné si myslim, Ze takovyto projekt je unikdatni v tom, Ze je
cilen vyhradné na vysokoskolské studenty a télovychovné VS pe-
dagogy. VEéfim, Ze povede k rozvoji univerzitniho sportu na vsech
vysokych $koldch v CR,“ Fika Martin Masek, vedouci UTVS a koor-
dinator projektu. ,,Clenem VICTORIE se miiZe stdt kaZdy sportovec,
kterému je 18 aZ 26 let, spliiuje potiebnou vykonnost v individu-
dlnim nebo kolektivnim sportu a projde zarazovacim procesem,”
vysvétluje Masek s tim, ze detailni informace jsou k dispozici
na https://ktv.vscht.cz/reprezentace/vsc.

Mezi pétici podporenych studentd jsou i vySe citovani Jakub
s Terezou. ,VdZim si toho. Byt soucdsti centra mé v prvni fadé moti-
vuje, abych se stdle zlepSovala jak ve skole, tak po florbalové stran-
ce. Navic pfi soucasném studiu a sportu je skoro nemozZné sehnat
stdlou brigddu, takze i finanéni podpora je pro mé velmi cennd,”
popisuje rodacka z Ostravy, kterd& momentalné obléka dres
Chodova. ,Pro mé je to velmi dobréd pomoc v tom, jak zkvalitnit
svoji pfipravu na sezonu, hlavné co se tyce zahranicnich vyjezdd,”
doplnuje Jakub.

Kromé nich byli vybrani do vysokoskolského sportovniho cen-
tra jesté Pavlina Soukupovéd (plavani), Michaela BaudySova
(curling) a Ondrej Vitovec (florbal), ktery potvrzuje, Ze i jemu
individualni podpora pfijde vic nez vhod. ,Samoziejmé jsem
nadseny. Sportu obzvldsté posledni dobou ddvam opravdu hodné,
takZe jsem rdd za néjakou odménu. A tim, Ze nemdém vibec cas
na néjakou standardni brigddu a florbal v CR nenabizi pohddkové
smlouvy, tak se mi financni podpora hodi.“

Tak co, dastoity?
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Pro¢ jsem si vybrala VSCHT?

PAVLINA SOUKUPOVA

Jiz na stredni Skole patfila chemie mezi mé oblibené predméty,
za coz vdécim predevsim své skvélé ucitelce chemie, ktera nas
provazela celych Sest let. Laboratorni cviceni z chemie mé vzdy
velice bavila a pfi vybéru vysoké Skoly mi spojeni kriminalistiky
a prace v laboratofi pfislo zajimavé. O vybéru této skoly defini-
tivné rozhodl Den otevienych dvefi, kterého jsem se zlcastnila.

Sportovni tspéchy

Mezi mé sportovni Uspéchy patfi nékolik tituld mistryné re-
publiky na 5, 10 a 20 kilometr(. Tyto tituly pravidelné sbiram
uz od zakovskych let, naposledy minuly rok v kategorii starSiho
dorostu. Nékolikrat se mi podafilo umistit se na MCR i v katego-
rii Zen. Mym nejvétsim Gspéchem byla nominace na mistrovstvi
Evropy juniori v dalkovém plavani, konaném na veslarském
kanale v Racicich v roce 2019. V konkurenci s evropskou $pi¢-
kou jsem skoncila dvacata.

Kombinace sport a VSCHT

Se zacatkem studia v Praze jsem musela omezit pdvodné
dvoufazovy trénink na jednu fazi. V Praze se pfipravuji indi-
vidualné na plaveckém bazénu Dukly Praha a dvakrat tydné se
mi dafi pfipojit se ke své tréninkové skupiné v Plzni. Kombino-
vat studium s tréninkem je naro¢né, ale na druhou stranu si ve
vodeé alespon ,,vy¢istim hlavu“ a odpocinu si od Skoly.

Roc¢nik: 1. ro¢nik bc. studia

Program: Forenzni analyza Co pro mé znamena zarazeni do VSC?
Fakulta: FPBT Zarazeni do centra si velice vazim, je pro mé velkou motivaci
Sport: Plavani skloubit narocné studium spolecné s pokracovanim v mé

plavecké kariére.

Pro¢ jsem si vybral VSCHT?

JAKUB GALA Uz na zakladni Skole mé zajimala chemie a biologie, obecné
pfirodovédné obory. Zaroveft mame tak trochu VSCHT ,,v ro-
diné“, takze volba byla jasna.

' i

= Sportovni Uspéchy

Uéast na Akademickém mistrovstvi svéta v roce 2018. Dale

; 1' : ~ trikrat 5. misto na turnajich Svétové série (kategorie 1-star)
«<h, L ChVﬂ“E}fbﬂ” a 9. misto na mistrovstvi Evropy do 18 let.

——

)
E u y 4 ?') I |ey.f Kombinace sport a VSCHT

Nékdy musi ustoupit jedno nebo druhé, ale kombinovat
se to da dobre. Za studium jsem se nesetkal s negativnimi
reakcemi, kdyz jsem treba potfeboval nahradni termin
laboratofi a podobné.

Co pro mé znamena zarazeni do VSC?

Je to velmi dobrd pomoc v tom, jak zkvalitnit svoji pfipravu
na sezonu, hlavné co se tyce zahrani¢nich vyjezdd.

Rocnik: 1. ro¢nik mgr. studia
Program: Technologie potravin
Fakulta: FPBT

Sport: Plazovy volejbal
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MICHAELA BAUDYSOVA

Rocnik: 2. ro¢nik bc. studia
Program: Chemie

a chemické technologie
Fakulta: FCHT

Sport: Curling

Pro¢ jsem si vybrala VSCHT?

Protoze je to jedina Skola, kde je mozné studovat obor forenzni
analyza. Od gymplu jsem zacala vénovat svou pozornost chemii
a kriminalkdm. Od té doby je mym snem byt takovy David Hodges,
ktery analyzuje viemozné duikazy, které jsou pak klicové v soud-
nim procesu. Samotna skola mé oslovila také na Dni otevienych
dvefi, kde jsem se definitivné rozhodla, ze na tuhle skolu oprav-
du chci jit. A i kdyZ bych se nedostala k praci v Kriminalistickém
Ustavu, tak vim, Ze s touhle $kolou nebudu mit problém najit
praci jinde.

Sportovni Uspéchy

Asi stfibro z akademického mistrovstvi svéta v polské Lodzi z roku
2018. Byla to moje prvni velka akce za reprezentaci Zen a z osob-
niho hlediska se mi akce taky dost povedla. Jako dalsi Uspéch ra-
dim zlato z MCR juniorek 2017, dalsi uspéchy jsou z domaéci nej-
vyssi ligy, kdy jsem zvladla ziskat jeden titul mistra CR, 2x stfibro
a jeden bronz. Posledni z spéch( jsem si pripsala tento rok v led-
nu, kdy jsem s Chodovem vyhrala domaci Pohar Ceské pojistovny.
Jako Uspéch/nelspéch vidim prosincové mistrovstvi svéta Zzen ve
Svycarském Nechatellu, ta Uspésnéjsi ¢ast je samotna moje no-
minace na tak vyznamnou akci, jako nedspéch vnimam konecné
Ctvrté misto, které jsme obsadily po smolné ztraté skvéle rozehra-
ného semifinale.

Pro¢ jsem si vybrala VSCHT?

Mame rodinnou firmu v chemickém primyslu (prodej a servis
specialnich cerpadel), kde bych chtéla v budoucnu pracovat
a mozna ji nasledné prevzit.

Sportovni Uspéchy

Jsem ¢lenkou reprezentace CR Zen v curlingu, G¢astnila jsem se
4x mistrovstvi svéta junior(i, 1x mistrovstvi svéta mix(i a jedné
univerziady. Sezona 2019/2020 je mou prvni v zenské reprezentaci
s redlnymi vyhlidkami na Gcast na olympijskych hrach 2022. Mym
dosud nejvétSim Uspéchem je 6. misto na mistrovstvi Evropy 2019
a kvalifikace na mistrovstvi svéta 2020, které se bohuzel nekonalo.

Kombinace sport a VSCHT

Kvili sportu jsem musela prodlouzit bakalarské studium o jeden
rok - hned po dokonceni prvniho ro¢niku jsem se rozhodla rozdélit
si zbyvajici dva roky do tfi let studia. NejvétSim problémem je najit
termin laboratofi, kdy zrovna nejsem nékde v zahranici na turnaji.
Diky mimoradnému studijnimu planu mi Skola vychazi vstfic.

Co pro mé znamena zarazeni do VSC?

Zarazeni do centra pro mé znamena traveni méné casu v pra-
ci a vice volného ¢asu na regeneraci. 2x denné trénink na ledé
a k tomu 1x denné crossfit jako fyzicka pfiprava je dlouhodobé
velmi naroc¢ny rezim a je velky rozdil, jestli stravim volny ¢as mezi
tréninky praci, nebo regeneraci.

TEREZA HANZLIKOVA

Rocnik: 3. ro¢nik bc. studia
Program: Forenzni analyza
Fakulta: FPBT
Sport: Florbal
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Kombinace sport a VSCHT nebo spite. A kdyZ vdm nahodou néjaka ta energie a ¢as zby-
dou, snazite se ucit. Samoziejmé taky mam své chvilky, kdy se

Na tuhle otazku se mé pta kazdy, kdo zjisti, ze chodim na VSCHT >ne ! .
do ucéeni musim opravdu premlouvat.

a zaroven hraji florbal. Vzdycky odpovidam, ze to néjak jde. Asi
nejhorsi dny jsou, kdyz skonim na tréninku pozdé vecer okolo

desaté a dalsi den mam jit rano do laborky a jesté psat vstupni Co pro mé znamena zarazeni do VSC?

test. Donutit se jeSté v noci po tréninku zopakovat si pfipravu, Vazim si jej. V prvé fadé je to pro mé velka motivace, abych se
je vzhledem k unave skoro nemozne. Dalsi ne Uplné prijem- stale zlep3ovala jak ve $kole, tak po florbalové strance. Navic
nou situaci jsou reprezentacni akce, které jsou vétSinou v dobé pfi souasném studiu a sportu je skoro nemozné sehnat stlou
zkouskového obdobi. Tyhle akce navic probihaji stylem troj- brigadu, take i finanéni podpora je pro mé velmi cenna.

fazovych trénink a nékolika meetingli, mezi kterymi bud jite,

Pro¢ jsem si vybral VSCHT?

ONDREJ VITOVEC Uz od mladi jsem citil, ze mi jde hlavné matematika a vlast-
né vSechny pfirodovédné predméty. Nicméné jsem mél dobry
prospéch vsude, ale k humanitnim pfedmétiim byl vztah ma-
linko horsi. Proto jsem se zacal zajimat, kde bych vyuzil oblibu
technickych pfedmét(i, a VSCHT mi pfisla jako nejlepsi volba.
Asi nejvétsi faktor pfi mém presunu do Prahy byla sportovni
nabidka, kde uz jsem byl v dlouhodobéjsim kontaktu s nej-

Té Sance jsem chtél vyuzit.

Sportovni tspéchy

Mezi nejvétsi uspéchy fadim 3. misto na juniorském mistrov-
stvi svéta 2015, kde jsme porazili v boji 0 medaili Svédy, a jesté
k tomu na jejich doméacim hfisti. Tohle je pofad moje nejsilnéj-
$i sportovni vzpominka, protoze rozhodujici gél padl az v pro-
dlouzeni. Dalsi silny zazitek bylo vitézstvi na akademickém
MS v Polsku. Dale si cenim 3. mista v muzské extralize nebo
semifindle na poharu mistrd. Jako posledni Uspéch miizu
zminit 3. misto ve finské lize po zakladni ¢asti, ale kvali situa-
ci s koronavirem jsme rozehrali jen prvni zapasy ve Ctvrtfinale
play-off. To mé samozfejmé mrzi, nebot jsem véfil, ze néjakého
Uspéchu dosdhneme. Jelikoz jsem mél kv(li Skole smlouvu je-
nom na rok, vracim se znovu do Ceska dodélat inZenyra,
ale kdo vi, tfeba se tam jesté nékdy vratim, mam tam porad
z play-off nevyfizené ucty.

Kombinace sport a VSCHT

Se spojenim sportu a Skoly bojuji nejvice od doby, kdy jsem
na stfedni zacal hrat za juniorskou reprezentaci a mél jsem
tréninky v dobé vyucovani. Ale ja jsem nikdy nemél s ucenim
problém, takZze mi Skola vysla vstfic. Jsem toho nazoru, Ze dvé
véci naplno délat jdou. Na druhou stranu jsem mimo Skolu
aflorbal nic moc nedélal. Na vySce je to podobné, samozrfejmé
Ze se taky najde ¢as na zabavu, ale je ho malo, kdyZ neni zrov-
na pauza mezi koncem sezony a za¢atkem letni pfipravy.

Co pro mé znamena zarazeni do VSC?

Samoziejmé jsem nadSeny, Ze jsem vybran mezi ostatni
vrcholové sportovce na Skole. Sportu obzvlasté posledni do-
bou davam opravdu hodné, takze jsem rad za néjakou odménu.

Rocnik: 2. ro¢nik mgr. studia

Program: Procesni inzenyrstvi A tim, Ze nemam vlibec ¢as na néjakou standardni brigddu
a informatika a florbal v CR nenabizi pohadkové smlouvy, tak se mi finanéni
Fakulta: FCHI podpora hodi.

Sport: Florbal
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CULTURAL SHOCK

Solomon Ofori | PhD student at Department of Water Technology and Environmental Engineering

Ofori is my name and | am a citizen
of Ghana. Prior to my studies here in
Prague, | had visited the city with my
friends as tourists. | was impressed by the
cleanliness and unique architecture of the
city. | had a nice time and left with a good
impression. So making the decision to
continue my studies here was not difficult
when the moment came.

One of the things that surprised me
upon my arrival was the accommodation
situation. It was a shock to me when
| learned that students have to share
a room with one or two other students.
It was quite difficult for me to come
to terms with that concept, but thank
God | did not have to go through that
experience myself. Paying rent for the
dormitory based on a daily rate and not
a fixed monthly rate was also new to
me. It meant a monthly rent determined
by the number of days in each month
and not a fixed amount as | was used to.
Even though most of the receptionists at
the dormitory do not speak English, the
majority of them are nice, supportive, and
make life in the dormitory very interesting
and comfortable. The dormitory is in
good shape and well-kept thanks to
the janitors. The low cost of using the
public transport was a shock to me in
comparison to other European cities. The
Prague transport system is one of the best
I have ever experienced, yet it is relatively
cheap. A year’s ticket cost about 150 EUR.
Metros, trams, and buses are always on
time. Virtually every 3-5 minutes there is
a metro to board, which makes getting
around as a student very easy.

Ahoj, dékuju, prosim are Czech words
| hear almost daily. The Czech language

is relatively difficult compared to all the
other languages | know and can speak. My
colleagues, both Czech and those from
abroad, also share this assertion. The
use of different articles and grammatical
rules makes Czech quite difficult to learn
easily. For example, Praha can be Prahy or
Praze, depending on the context. | guess
that makes the language unique, just like
the other languages (eg. Dagaare, Ewe,
Swahili, Akan, German, and English). As
I have walked through Prague since my
arrival, I've come across several church
buildings, especially around the central
part of the city. However, ironically and
a bit surprisingly, the majority of the
people do not associate themselves
with any religious faith. | had thought
otherwise because of the numerous
church buildings.

My supervisor, Prof. Ing. Wanner, has been
supportive and cooperative, providing
all the assistance and support | need
to conduct my research activities. He
makes time for consultation and quickly
addresses any challenges that | encounter.
Other members of my research group
have also been supportive, especially
Dr. Benakova, Dr. Rlzickova, and Dr.
Pecenka. The support of the international
office, especially Ms. Palenikova, to the
international students is commendable.

ABSOLVENT

Enviromental Officer na pasazérské zaoceanské lodi | Martina Viskova

Skola praxi Zivotem je prosté jind nez
Skola akademickd a mnohokrat ném pfi-
pad3, ze se u¢ime ,zbyte¢né“ a teoretické
véci, ale nejdudlezitéjsi je, ze se ,UCIME
UCIT”, a tim trénujeme jak sv(j mozek,
tak se uc¢ime discipling, ktera je pro
Uspéch nezbytna.

S odstupem Sesti let mohu fict, Ze jsem
hrda na to, Ze jsem vystudovala tak naroc-
nou a prestizni 3kolu, jakou VSCHT beze-
sporu je. S potésenim sleduji nardstajici
Uspéchy a vliv skoly a jejich studentl na
Skolnich socidlnich sitich. Za nejdllezi-
téjSi povazuji nadseni kazdého jednotliv-
ce pro véc, coz se prenese i na studenty,
ktefi si to mohou vzit do Zivota. Dodnes
si pamatuji rodinny pfistup pani doktorky
Puncochéarové, kterou jsme méli na eko-
logii. VZzdy usmévava, pozitivné naladéna,
pratelska a transparentni.

Nezapomenutelnd je prednaska docenta
Jahody o michani caje. Video mam do-
dnes a kazdému o tom vypravim. Také si
vzpomindm na docentku Ambrozovou
a jeji hluboké znalosti, které predavala s
nad$enim. Ucitelé jako oni Skolu pozveda-
ji na vsech urovnich.

Co se mého studijniho oboru tykalo, tak
bych urcité privitala vétsi kreativitu a kon-
takt s aktudlnim dénim v oboru. Je velmi
tézké ucit nudné technické/technologické
téma zabavnou/zajimavou formou. Mys-
lim si, Ze by v tomto ohledu mohli pomoct
externi pracovnici, ktefi pracuji v pod-
nicich. Nejvice jsem ocenila partnerstvi
s Procter & Gamble a predmét Soft Skills,
ktery vyucovali profesionalové, ze kterych
byla citit autenti¢nost a ktefi s sebou pfi-
nesli na prednasky ,Zivou praxi“. Ta véech-
ny studenty velice zajima, protoze se jed-
na o jejich budoucnost.

,Ndarocnost studia mé pripravila na disciplinu a narocnost Zivota.“
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Spolecné se potkame v Historické knihovné v budové A,
kde se zaposlouchame do prednesu uméleckych text(.
Predstavi se autori rliznych zanr(i poezie, hudebnich textl
Ci prozy.

Sportovné hudebni festival, kde si mizete uzivat prvni
jarni chill out. Ceka vas turnaj v beerpongu, pub quiz,
akusticka stage a spousta dalSich aktivit, tak vem kamose
a prijd!

Jde o multizanrovy nekomer¢ni festival, oslavu jara, svobody
a tvarci energie v duchu myslenky ,studenti studentdm®.
Akci poradaiji studenti dejvického kampusu. Ceka vas nejen
volba lesamajového Velicenstva a priivod, ale také hud-
ba, divadlo, slam poetry, autorska cteni, workshopy, hry
a mnohem vic!

Jiz tradi¢ni zakonceni semestru pod taktovkou UNI-ART
na dvore budovy B u komina se letos presouva na podzim
a naopak semestr uvita.

Hokejovy tym VSCHT Praha se rozhodl| uspofadat mezina-
rodni hokejovy turnaj a vyzvat nejen uz tradicné tym Uni-
versity of Oxford (Velka Britanie), ale také tymy Eindhoven
University of Technology (Nizozemsko), Technische Uni-
versitat Wien (Rakousko), Universitat Bayreuth (Némecko)
a v neposledni radé univerzitni tym 3. lékarské fakulty Uni-
verzity Karlovy. Turnaj by mél byt prfesunut na podzim
letosniho roku, to se ale vzhledem k situaci a moznosti ces-
tovani madze jesté zménit.

Veletrh (nejen) pracovnich prilezitosti #ONLINE.

| letos ti chceme ukazat, jaké jsou tvé moznosti béhem studia
a také po ném. Na strankach Poradenského a kariérniho
centra ti bude po dobu dvou mésict k dispozici vice nez
30 firem. Nezapomen, Ze na online veletrhu muGzes stéle
oslovit zastupce firmy a zeptat se na vse, co té zajima.
https://pkc.vscht.cz/ikariera

Divadlo (v)Ochotnych chemikll porddad v ramci skupiny
Chempro online tréninky improvizace.

Tréninky jsou kazdé pondéli od 17:00 na hodinku.

Pokud se chcete pobavit, odreagovat od ,,korontény“, zlepsit
si své prezentacni dovednosti a zkusit vystoupit ze své kom-
fortni zo6ny, mrknéte se na udalosti na Facebooku nebo
napiste Dance na Dana.Bilkova@vscht.cz a pridejte se!
https://www.facebook.com/chempro/
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Napln prace:

« Elektro prace v rdmci udrzby
objektl skoly

« Zajisténi sluzebni pohotovosti
mimo pracovni dobu

« Dalsi dopliikové prace dle poky-
nud nadfizeného

Pozadujeme:

+ Odborné vzdélani (min. vyucni
list) v oboru elektro (silnoproud)
« Skoleni z vyhlasky ¢. 50, min. §6
« Praxe v oboru minimalné 5 let

« Peclivost, zodpovédnost, samo-
statnost

Nabizime:

« Zajimavou a rliznorodou praci

« Zaméstnani na plny Gvazek nebo
dle dohody zkraceny Uvazek

« Zaméstnanecké benefity (pfi-
spévek na stravovani, prispévek
na penzijni pfipojisténi, détsky
koutek, odborna skoleni, jazy-
kové kurzy, moznost cvi¢eni pro
zaméstnance, firemni rekreacni
zafizeni, moznost parkovani pro
zaméstnance)

+ 6 tydnl dovolené

« Misto pracovisté Praha 6,

v blizkosti stanice metra Dejvicka
+ Nastup - IHNED/DOHODOU

Kontakt a detailni informace:
Ludek.Kokta@vscht.cz

INTRANET.VSCHT.CZ/
KARIERA/JOB-OSTATNI

VvV /7 NI\ /.

Pracovni smlouva na dobu urcitou
s mozZnosti prodlouZeni

Pozadujeme:

+ Minimalné SS vzdélani s matu-
ritou IT nebo technického sméru,
VS vyhodou

« Dobré komunikacni schopnosti
« Praxe v administraci IS vyhodou
« ZkuSenost s analyzou uloh

a jejich algoritmizaci vyhodou

« Zakladni zkuSenost s program-
ovanim vyhodou

« Dobra orientace v problematice
IT - informacnich systéma

« Znalost AJ vyhodou

Kontakt a detailni informace:
Pavel.Hartel@vscht.cz

Uvazek 1,0 - smlouva na dobu
urcitou s moZnosti prodlouZeni

Napln prace:

+ Vedeni kompletni mzdové agen-
dy (zuctovani mezd, prihlasovani,
odhlasovani zaméstnanct

a cizincd, vystupni dokumenty,
evidencni listy, zactovani dané

z pfijmu, zpracovani neschopenek,
vystavovani potvrzeni), komuni-
kace s Urady statni spravy

« Pfiprava a zpracovani mési¢nich
zavérkovych praci pro danou
organizacni ¢ast

« Rizeni a koordinace internich ak-
tivit souvisejicich se zpracovanim
mzdové agendy

« Prace s personalnim infor-
macnim systémem OK Base

Kontakt a detailni informace:
Jolana.Lukesova@vscht.cz

AN

%

AN

Uvazek 1,0/DPP/DPC

Pozadujeme:

+ Min. vyuceni

« Zakladni znalost prace na PC

« Zakladni znalost ciziho jazyka
vyhodou

« Ochotu pracovat ve sménném
provozu

« Spolehlivost, duslednost, pecli-
vost, zodpovédnost, samostatnost

Kontakt a detailni informace:
Ales.Carmine@vscht.cz

Uvazek plny nebo castecny

Napli prace:

« Provadéni revizi elektro-
spotrebicd, pfistrojd, naradi

a kabeld

« Dalsi doplrikové prace dle
pokynu nadfizeného
Pozadujeme:

« Odborné vzdélani (min. vyucni
list) v oboru elektro (silnoproud)
« Skoleni z vyhlasky ¢&. 50, min. §6
« Osvédceni a opravnéni na revize
spotrebicd

« Praxe v oboru minimalné 5 let

« Peclivost, zodpovédnost,
samostatnost

Kontakt a detailni informace:
Ludek.Kokta@vscht.cz
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Uchazec/ka se bude podilet na
praci Centra informacnich sluzeb
VSCHT Praha. Je zodpovédny/a za
studijni informacni systém a jeho
napojeni na dalsi systémy Skoly
(personalni, e-learning, webové
nastroje). Po zaskoleni bude ke
studijnimu systému poskytovat
fundovanou technickou podporu,
dodavat ze studijniho systému
data bud na adhoc bazi, nebo
implementaci webovych sluzeb

¢i databazovych mostl do dalSich
systémU VSCHT Praha.

Pozadavky:

« Znalost SQL

+ Znalost jazyka Python

a frameworku Django

+ Znalost HTML, CSS, javascriptu
« Znalost PHP vyhodou

« Zodpovédnost, aktivni pristup
k feSeni tkold

« Tymového ducha, analytické
mysleni

» Znalost anglického jazyka
pismem

» Korektni vystupovani

Kontakt a detailni informace:
cis-it@vscht.cz

7
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Uvazek 1,0 - smlouva na dobu
urcitou s mozZnosti prodlouzeni

Pozadujeme:

+ Dolozeni vyu¢niho listu v oboru
« Praxe v oboru vyhodou

« Spolehlivost, peclivost, zod-
povédnost, samostatnost, schop-
nost jednani s lidmi

Napln prace:

« Provadéni naroc¢nych sklofou-
kacskych praci

+ Zhotoveni laboratornich
pfistroji podle pfinesenych
vykresu i vzoru

« Brusi¢ské prace

« Opravy a Upravy laboratornich
pfistroja

+ Obc¢asna prace s kfemennym
sklem

Kontakt a detailni informace:
Ivana.Zemanova@vscht.cz

Uvazek 1,0 - smlouva na dobu
urcitou s moznosti prodlouzeni

Pozadujeme:

+ VS vzdélani, nejlépe chemického,
stavebniho nebo jiného
technického sméru

+ Odborna zpusobilost o pozarni
ochrané dle §11 zakona
¢.133/1985 Sh.

+ Odborna zpusobilost v prevenci
rizik v oblasti bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci dle §10
zakona ¢. 309/2006 Sb.

+ Znalost problematiky evidence
a prace s chemikaliemi vyhodou
+ Znalost problematiky likvidace
odpadU a zdravi nebezpecnych
chemikalii vyhodou

+ Znalost BOZP a hygieny prace
vyhodou

« Velmi dobrou znalost prace

na PC- MS Office

« Samostatnost, peclivost,
dlslednost, aktivni pristup

« Schopnost tymové, ale

i samostatné prace

Kontakt a detailni informace:
Martina.Hlavnickova@vscht.cz

/7 \

Z/

Pracovni smlouva na dobu urcitou
s moznosti prodlouZeni

Napln prace:

« Komplexni zajisténi procesu
pfipravy a realizace vybérovych
/zadavacich fizeni

« Zajisténi potfebné administrativ-
ni agendy

« Reporting (pfiprava podkladu

a rozbor)

« Prace s tabulkovymi editory

a databazemi

Pozadujeme:

+ Min. SS vzdélani ekonomického
nebo technického sméru

« Znalost zakona ¢. 134/2016 Sb.,
o zadavani verejnych zakazek

a predchozi praxe v oblasti zada-
vani vefejnych zakazek

« UZivatelska znalost prace na PC
(zejména MS Office, MS Excel)

« Samostatnost, komunikativnost,
organizacni schopnosti

+ Znalost alesporn jednoho ciziho

jazyka vyhodou

Kontakt a detailni informace:
Jiri.Proks@vscht.cz
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POD MIKROSKOPEM
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Sedaci nerv krysy | Mikroskop Olympus BX51 | 4ndsobné zvétseni | Barbora Pencova, Roberto Fernandez
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OHLEDNUTI
ZA AKCEMI

Stay home HANAMI

Foto: Ales Kral
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COVID - 19 DOBRE
MINENYCH RAD

Tak tenhle zacatek roku se opravdu moc nepovedl. Neprozivame lehké dny, pres noc jsme ztratili
samozfejmé jistoty a jsme (moznd i trochu vydésenymi) svédky néceho, co nikdo z nds jesté nikdy
nezazil. Jsme nejen sveédky, ale bohuzel i potencialnimi ucastniky pandemie, ktera zasahla praktic-
ky cely globalizovany svét, zvratila jeho priority a zménila hodnotoveé Zebricky jeho obyvatel. Pora-
nény svét zpomalil a znejistél, ale také napnul vsechny sily k tomu, aby porazil zakerné neviditelny

a smrtelné nebezpecny koronavirus.

Pandemie v nas vyvolala nejistotu a strach. Ale nas mozek neumi
bezproblémové prozivat nejistotu. Pokud mu neposkytneme néja-
ké zachytné body, za¢ne panikafit. A my bychom ho v tom neméli
nechat, ale méli bychom se snazit mu néjak pomoci. Nasledujicich
devatenact zachytnych bodl neberte jako kone¢né dogma (kazdy
si za sebe a pro sebe muze doplnit dalsi). SpiSe je chapejte jako
vychozi impulz, inspiraci a naznaceni cesty, jak myslet a kudy se
ubirat, aby na vas tiha téhle doby tolik nedoléhala, abyste se ji do-
kazali vzepfit - a hlavné nalezli chut i silu ji prekonat.

1. Vezméte zivot do vlastnich rukou a predstavujte si, jak to bude
(nebo alesporn jak by to mohlo) vypadat za mésic, za dva.

2. Pokud to jen trochu pujde, zkousejte Zit normalné, ve smyslu
stak jako driv®. Nicméné dodrzujte vyhlasena nafizeni a prizpl-
sobte se omezenym moznostem. Jestli narazite na néco, co nejde
délat jako pred koronavirem, zkuste hledat jina feSeni - a hlavné
se tim nestresujte, protoze tohle prece neni navéky.

3. Dlsledné si strukturujte ¢as. Omezeni zpUsobila, zZe jste byli nu-
ceni zménit svlj denni rytmus. Nevysilujte se zbytecné tim, Ze se
tomu budete branit nebo Ze vas to bude trapit, ale nastavte si novy
rezim dne. Udélejte si plan aktivit kazdy den a snazte se ho dodrzo-
vat. A kdyzZ se to dnes moc nepovede, zitra to vylepsite.

4, Stanovte si pevné body ocekavané kazdodennosti a rezim, ktery
dokaZete a chcete zvladnout. Nejde o to nastavit si latku extrém-

né vysoko, ale pravé tak, aby to vasemu Zivotu davalo smysl a rad
a hlavné aby vas to nesvadélo ji podlézat.

5. Prace / studium, pohyb, odpocinek, spanek, strava - to je dobry
vychozi zaklad rezimovych opatreni.

6. Zijte bez tenze a nervozity s védomim toho, Ze se pfechodné
ztratily jistoty, prozivate nové neznamo a mnohé nefunguje jako
dfiv. Berte to nikoli jako deziluzi, ale jako vyzvu.

7. Tvofte si nové navyky, ovéfujte jejich uzitecnost a postupné hle-
dejte a nalézejte svij styl.

8. Aktivné pracujte na svém klidu a dobré naladé. Neni to nic slo-
Zitého. Jen za sebe a po svém délejte to, co vam pomaha. Cvicte,
spéte, vencete psa, drhejte krajky, malujte akvarely, hrajte na uku-
lele, pecte buchty a spiSe nez Arthura Schopenhauera ctéte Kaju
Marika. A hlavné se vyhybejte tomu, co vdm Skodi a co vas stresuje.
Budete fyzicky aktivni, protoze fyzicka inava neni viibec $patna.

9. Planujte jen véci, které mlzete ovlivnit a které jsou pro vas ddle-
Zité. Snazte se diferencovat mezi podstatnym, méné podstatnym
a nepodstatnym.

10. Naordinujte si fizenou a selektivni medialni dietu. Bude vam
po ni lépe. Z medialniho menu programové vyradte bulvar, fake
news a Ucelovy verbalni exhibicionismus. Sledujte jen informace
z dlvéryhodnych zdrojli a od dlivéryhodnych osobnosti.

11. VSechno sméfujte a podridte tomu, abyste byli v pohodé a sys-
tematicky zvladali pracovni/ucebni plan.

12. Pfijméte nové metody vyuky s prevazujicimi distancnimi prv-
ky, nebojte se elektronickych informacnich zdrojl, spratelte se
s e-knihami a osvojte si nové zplisoby komunikace.

13. Komunikujte, nemlcte, neuzavirejte se. Komunikujte se svymi
pedagogy. Komunikujte se spoluzaky. Komunikujte se spolupra-
covniky a kolegy. Komunikujte se svymi blizkymi. Sdilejte informa-
ce a zkuSenosti. Do téhle doby jsme prece ukotveni vSichni a jen
spolec¢né ji dokazeme zvladnout. Staci se jen domluvit a pochopit.
A to prece umime a mizeme (musime) dat.

14. Posilujte plice proti Utoku nemoci covid-19. Jezte ofechy,
sardinky, alespon jedno jablko denné, brokolici, palivé cokoli
a misto zvykacky cumlejte zazvor. Vase plice to potési a vdm po-
mUze. Tak proc do toho nejit.
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15. Nenormalnost soucasné situace na vas mize dolehnout. Nepa-
nikarte a nedéste se toho, Ze se u vas mohou objevit pocity a stavy,
které jste u sebe nikdy nezaregistrovali nebo ne v takové intenzité
(strach, Uzkost, beznadéj, zmatek, nelogi¢nost). Neduste a neskry-
vejte je v sobé, protoze tak jejich intenzitu jen umocnite. Nékdy
pomuzZe i to, Ze si o nich jen popovidate s nékym, komu véfite.

16. Pokud budete sami a pfepadne vas Uzkost, trojuhelnikové dy-
chejte (volny vydech - pomaly nadech nosem, v duchu pfitom po-
Citejte do Ctyf - zadrzte dech a znovu pfitom pocitejte do Ctyf - po-
maly vydech a znovu pocitejte do Ctyr; nékolikrat opakujte). Taky
se mUZete tzv. protrepat (doslova a nekoordinované protrepte celé
télo a délejte to, dokud je to pfijemné a nedostavi se uvolnéni. Na-
péti v mysli se totiz projevuje i v napéti téla. Toto jednoduché cvi-
¢eni se pouziva ve valecnych oblastech.

17. Zpomalte. Kdy jindy, kdyZ ne ted. Necinte pfekotné kroky
aimpulzivnirozhodnuti. Zivot mGzZete vnimat i jinak nez z rychliku.

18.V pfipadé potfeby se nestydte pozadat o pomoc. Vahani tu neni
na misté, spise plati ¢im dfive, tim lépe.

BESTVINA ZNOVU OZiVA

Legendarni tdborova zakladna, kterou v neddvné dobé ziskala
do vlastnictvi nase $kola, prochazi postupné potfebnou revitali-
zaci. V bfeznu 2020 se podafilo odstranit nejvétsi problém, kte-
rym Béstvina trpéla, a to nedlstojné a hygienicky nevyhovujici
socialni zafizeni. Na misté polorozpadlych sprch a zadchodu se od
nynéjSka konecné skvi zazemi odpovidajici 21. stoleti (viz foto).
V navaznosti na to byla zahjena 2. etapa revitalizace v podobé
vybudovani nové Cistirny odpadnich vod a odkanalizovani tabora.
Hotovo by mélo byt do srpna tohoto roku. Tabor, do néjz predesli
vlastnici 50 let prakticky neinvestovali zAdné prostredky, je také
priibézné dovybavovan novymi matracemi, dekami a lGzkovina-

19. Cosi ménime ted a zvaZme, zdali by néco nemohlo uZite¢né
pfetrvat i do budoucna. Koronavirus nds tfeba pfinutil drzet si
odstup. Nemusi to byt zrovna dva metry, ale mala vzdalenost je
v poradku, neodcizuje a neurazi. Je to zndmka slusného chovani,
ohleduplnosti a respektu. Chranime se, abychom se nenakazili,
a tim prokazujeme sluzbu ostatnim. K tomu, abychom brali ohled
na ostatni a dodrzovali dohodnutd pravidla, prece nepotrebuje-
me latentni krizi. Rekla bych to tak: Vice pokory, ohledd, kazné
a vzajemného respektu by se hodilo i v nasem ,,postpandemic-
kém“ svété, i kdyz uz nebude zadny virus hrozit.

Rozhodné mu za to nehodlam dékovat, ale zda se mi, ze koronavi-
rus ndm dal lekci. A tak by uz mohl jit. Protoze na rozdil od jinych
myslenkovych konceptd si myslim, Ze lepsi nez naucit se s nim Zit,
je naucit se lépe zit bez néj.

Budte zdravi a vysvitne-li slunce, dopfejte si ho plnymi dousky.
Opatrujte se!l

Vladislava Kazelovd | Skolni psycholozka

~y

mi, vylepsuje se vybaveni kuchyné a jidelny, probéhly opravy ve-
fejného osvétleni a ¢aste¢na rekonstrukce a opravy chatek a hrist.
Podle posledniho vyvoje lze predpokladat, ze v lété 2020 se na
Béstvineé uskutecni tradi¢ni akce Béstvina a Béstvinka, seznamova-
ci kurzy pro studenty VSCHT Praha a fada dal3ich pobytd zamést-
nanct VSCHT Praha nebo externich zjemcd. Po dokonéeni viech
etap revitalizace by mél byt sezonni provoz zménén na celorocni.
Planovano je zhruba 60 lizek v objektu s celoroénim provozem
s tim, Ze tdbor bude vyuzivan pro vyukové, sportovni a spolecen-
ské aktivity VSCHT Praha i ostatnich zajemct.

PREDPISY A FORMALITY

Od Unora do 5. kvétna byla vydana ¢i nabyla platnosti jed-
na norma, jedna smérnice a devét vynosd. Vétsina formalniho
provozu se tykala situace ohledné pandemie, ktera je pomérné na-
rocna i legislativné.

VnitFni norma cislo A/N/961/1/2020 - Jednaci rad etické komise
Vysoké Skoly chemicko-technologické.

Nova verze jednaciho fadu etické komise nové upravuje po-
et ¢lent a zplsob jejich navrhu. Nové je jeden z ¢lentd student
a vice ¢lenll komise je navrhovano akademickymi senaty.

STRANA 29 S PIN



